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I Βάσεις σχεδιασμού δομημάτων
 (DIN EN 1990:2002-10, DIN EN 1990/A1:2006-04, DIN EN 1990/NA:2009-05(E))
 Καθ. Δρ.-Μηχ. Alfons Goris

1 Εισαγωγή
Τα τελευταία χρόνια οι κανονισμοί για την ανάλυση και την κατασκευή δομημάτων από σκυρόδεμα, ξύλο, 
τοιχοποιία, χάλυβα κ.λπ. αναπροσαρμόσθηκαν με βάση την φιλοσοφία ασφάλειας με επιμέρους συντελε-
στές ασφάλειας, ενώ έγινε και νέα επεξεργασία και προσαρμογή των παραδοχών φορτίσεων (δράσεων). Εν 
τω μεταξύ είναι διαθέσιμοι οι αντίστοιχοι Ευρωκώδικες – EN 1990 έως EN 1999.
Οι Ευρωκώδικες συμπληρώνονται με τα αποκαλούμενα Εθνικά Προσαρτήματα (NA), τα οποία περιέχουν 
πληροφορίες για τις παραμέτρους, που  παρέμειναν ανοιχτές στον Ευρωκώδικα για εθνική επιλογή. Οι 
Εθνικά Προσδιοριζόμενες Παράμετροι (NDP) ισχύουν για το σχεδιασμό δομημάτων, που πρόκειται να 
κατασκευασθούν στη συγκεκριμένη χώρα. Αυτές περιλαμβάνουν για παράδειγμα: 
– τιμές ή/και κατηγορίες, εκεί όπου οι Ευρωκώδικες προβλέπουν την ύπαρξη εναλλακτικών επιλογών,
– τιμές, για τις οποίες οι Ευρωκώδικες δίνουν μόνο σύμβολα,
– ειδικά γεωγραφικά και κλιματικά δεδομένα, που ισχύουν μόνο για τη συγκεκριμένη χώρα (π.χ. χάρτες 

χιονιού),
– τη διαδικασία που θα χρησιμοποιηθεί όπου οι Ευρωκώδικες παρέχουν τη δυνατότητα εναλλακτικών 

διαδικασιών, και
– παραπομπές σε συμπληρωματικές και μη αντικρουόμενες πληροφορίες σχετικές με την εφαρμογή των 

Ευρωκωδίκων.
Την παρούσα στιγμή (2010) οι Ευρωκώδικες και τα αντίστοιχα Εθνικά Προσαρτήματα για τον κάθε βασικό 
κανονισμό είναι διαθέσιμοι σε πολύ μεγάλο βαθμό (λεπτομερέστερες οδηγίες στις ακόλουθες παραγρά-
φους και κεφάλαια). Είναι σίγουρο, ότι το 2011 θα καθιερωθούν από τις εποπτικές αρχές.
Στο DIN EN 1990 «Βάσεις σχεδιασμού δομημάτων» περιγράφονται αρχές και απαιτήσεις ασφαλείας, λειτουρ-
γικότητας και ανθεκτικότητας των δομημάτων. Το DIN EN 1990 προορίζεται για άμεση εφαρμογή στο σχεδια-
σμό, ανάλυση και διαστασιολόγηση νέων κατασκευών σε συνδυασμό με τους Ευρωκώδικες EN 1991 έως EN 
1999. Στην ομάδα των κωδίκων DIN EN 1991 καθορίζονται οι κρίσιμες δράσεις για τον σχεδιασμό και την κα-
τασκευή των δομημάτων. Τα DIN EN 1992 έως DIN EN 1999 αναφέρονται στον σχεδιασμό και στην κατα-
σκευή με υλικά το σκυρόδεμα, το χάλυβα, το ξύλο, την τοιχοποιία και το αλουμίνιο, καθώς και στο γεωτεχνικό 
σχεδιασμό και το σχεδιασμό δομημάτων σε σεισμικές περιοχές. Η δομή των κωδίκων απεικονίζεται κατωτέρω.

Το παρόν Κεφάλαιο 3, εκτός από τις βάσεις σχεδιασμού δομημάτων κατά DIN EN 1990, διαπραγματεύεται 
κυρίως τις δράσεις σε δομήματα σύμφωνα με το DIN EN 1991.
Συμπληρωματικές διατάξεις πρέπει να λαμβάνονται υπόψη για συγκεκριμένα έργα (π.χ. γέφυρες) ή ειδικές 
δράσεις (π.χ. σεισμικές (βλ. DIN EN 1998)). Περαιτέρω επεξηγήσεις και οδηγίες δίνονται στις παραγράφους 
II έως VII.
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2 Βασικές αρχές και έννοιες
Πρωταρχικός σκοπός του σχεδιασμού, της κατασκευής και της εκτέλεσης τεχνικών έργων είναι η διασφάλιση 
μιας μετρήσιμης αξιοπιστίας έναντι αστοχίας και η εγγύηση ότι το έργο θα παραμείνει κατάλληλο για την 
προοριζόμενη χρήση του καθ’ όλη τη διάρκεια της προβλεπόμενης ζωής του συνυπολογίζοντας τα οικονομικά 
κριτήρια (βλ. [3.1]). Η φιλοσοφία ασφάλειας και διαστασιολόγησης βασίζεται στην ικανοποίηση αυτών των 
απαιτήσεων και τη μη υπέρβαση των αποκαλούμενων οριακών καταστάσεων. Διακρίνονται οριακές καταστά-
σεις αστοχίας, οριακές καταστάσεις λειτουργικότητας και απαιτήσεις ως προς την ανθεκτικότητα.
Οι διατυπώσεις που ακολουθούν ισχύουν για το σχεδιασμό κτηρίων και άλλων έργων πολιτικού μηχανικού 
(περιλαμβανομένης της θεμελίωσης). Ισχύουν επίσης για το σχεδιασμό σε φάση κατασκευής, για προσω-
ρινές κατασκευές, αλλά και για το σχεδιασμό μέτρων ενίσχυσης, επισκευής ή αναμόρφωσης.
Ορισμοί (επιλογή, περαιτέρω εξηγήσεις στα αντίστοιχα κεφάλαια)

Αρχές Διατυπώσεις ή ορισμοί για τους οποίους δεν επιτρέπεται εναλλακτική επιλογή.
Κανόνες εφαρμογής Γενικά αναγνωρισμένοι κανόνες, οι οποίοι συμμορφώνονται με τις Αρχές και ικανο-

ποιούν τις απαιτήσεις αυτών. Εναλλακτικοί κανόνες επιτρέπονται μόνο αν συμφω-
νούν με τις σχετικές Αρχές.

Οριακή κατάσταση Μια κατάσταση, πέραν της οποίας το δόμημα δεν ικανοποιεί πλέον τα σχετικά κριτή-
ρια σχεδιασμού. Διακρίνονται οριακές καταστάσεις αστοχίας και λειτουργικότητας.

Δράση F Δυνάμεις (φορτία) που εφαρμόζονται ως άμεσες δράσεις στο δόμημα και επιβαλλό-
μενες παραμορφώσεις (θερμοκρασία, υποχώρηση στηρίξεων…) ως έμμεσες δράσεις.

Αποτέλεσμα 
της δράσης E

Εντατικά μεγέθη στα δομικά μέλη (π.χ. εσωτ. δυνάμεις, ροπές, τάσεις) ή αντιδράσεις 
ολόκληρου του δομήματος  (π.χ. παραμορφώσεις) που προκαλούνται από τις δράσεις.

Ιδιότητες δομικών 
μελών

Ικανότητα αντίστασης σε καταπόνηση ως αποτέλεσμα ιδιοτήτων των υλικών.

Αντίσταση, R (Σκυρόδεμα, χαλαροί οπλισμοί ή τένοντες προέντασης) και γεωμετρικών δεδομένων.
Φορέας Διασυνδεδεμένα μεταξύ τους φέροντα μέλη και στοιχεία ακαμψίας. 
Δομικό σύστημα Το σύνολο των δομικών στοιχείων και ο τρόπος συνεργασίας τους.
Προσομοίωμα 
φορέα

Εξιδανίκευση του δομικού συστήματος για τον υπολογισμό των εντατικών μεγεθών 
και τη διαστασιολόγηση.

3 Χαρακτηριστικές τιμές και τιμές σχεδιασμού
3.1 Δράσεις
Οι δράσεις πρέπει να λαμβάνονται ως σχήματα φορτίων από κανονισμούς φορτίσεων, κανονισμούς δια-
στασιολόγησης για το εξεταζόμενο είδος δόμησης ή ανάλογα έγγραφα. Περιβαλλοντικές επιδράσεις, που 
μπορεί να επηρεάσουν την ανθεκτικότητα πρέπει να λαμβάνονται υπόψη με κατάλληλα προσομοιώματα 
(π.χ. μέσω του ορισμού κατηγοριών περιβάλλοντος με αντίστοιχες απαιτήσεις).
Καθοριστικές τιμές δράσεων για τη διεξαγωγή ελέγχων:
Χαρακτηριστικές τιμές (Fk ), οι οποίες ορίζονται γενικά στους κανονισμούς φορτίσεων, και δη ως: 

– Μόνιμες δράσεις, κατά κανόνα με μια ενιαία τιμή (Gk ), αν είναι απαραίτητο όμως με μια ανώτερη 
(Gk,sup) και μια κατώτερη (Gk,inf ) οριακή τιμή.

– Μεταβλητές δράσεις (Qk), με ανώτερη/κατώτερη τιμή ή με καθορισμένη ονομαστική τιμή.
– Τυχηματικές δράσεις (Ak), εν γένει με καθορισμένη (προσδιοριστική) τιμή.

Αντιπροσωπευτικές τιμές μεταβλητών δράσεων (Qrep) ως αποτέλεσμα θεώρησης συντελεστών συνδυασμού 
i. Διακρίνονται
– Χαρακτηριστική τιμή (Qk )
– Τιμή συνδυασμού (0 ·Qk)
– Συχνή τιμή (1 ·Qk)
– Οιονεί-μόνιμη τιμή (2 ·Qk).

Τιμές σχεδιασμού των δράσεων (Fd) που προκύπτουν από: 
–  Fd = F · Frep με Frep = · Fk  (είτε με την τιμή 1,0 ή με 0, 1 ή 2) με F τον επιμέρους συντελεστή 

ασφαλείας για την εξεταζόμενη δράση. Ο συντελεστής F μπορεί να ορίζεται με μια ανώτερη (F,sup) 
και μια κατώτερη τιμή (F,inf).
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3.2 Ιδιότητες υλικών
Οι ιδιότητες δομικών υλικών και προϊόντων ή του εδάφους αναπαρίστανται μέσω χαρακτηριστικών τιμών Xk, 
που αντιστοιχούν γενικά σε ένα καθορισμένο ποσοστημόριο της στατιστικής κατανομής (για μεγέθη αντιστά-
σεων η κατώτερη χαρακτηριστική τιμή αντιστοιχεί συνήθως στο ποσοστημόριο 5%). Η τιμή σχεδιασμού είναι: 
 Xd = · Xk/ M 

με M  τον επιμέρους συντελεστή ασφαλείας για την ιδιότητα του δομικού υλικού ή προϊόντος σύμφωνα με 
τον κανονισμό διαστασιολόγησης για το συγκεκριμένο τρόπο δόμησης. Η χαρακτηριστική τιμή Xk πολλα-
πλασιάζεται με έναν συντελεστή μετατροπής, που λαμβάνει υπόψη τα αποτελέσματα δοκιμών και τις 
κρίσιμες ιδιότητες του δομικού στοιχείου, τις επιρροές κλίμακας κ.λπ.  
3.3 Γεωμετρικά δεδομένα
Τα γεωμετρικά δεδομένα αντιπροσωπεύονται μέσω χαρακτηριστικών τιμών, αλλά στην περίπτωση ατελειών 
απ’ ευθείας από  τις τιμές σχεδιασμού τους. Οι χαρακτηριστικέ τιμές αντιστοιχούν συνήθως στις διαστάσεις 
που καθορίζονται από το σχεδιασμό. Η τιμή σχεδιασμού αποδίδεται κατά κανόνα από την ονομαστική τιμή
 ad = anom

ενδεχομένως όμως από την τιμή  ad = anom ± Δa    όπου  Δa  δυσμενής γεωμετρική απόκλιση.

4 Οριακές καταστάσεις αστοχίας (ULS)
4.1 Απώλεια στατικής ισορροπίας (EQU – equilibrium)
Πρέπει να επαληθεύεται ότι η τιμή σχεδιασμού  των αποσταθεροποιητικών δράσεων Ed,dst δεν υπερβαίνει 
την τιμή σχεδιασμού των σταθεροποιητικών δράσεων Rd,stb  (EN 1990, 6.4.2):
 Ed,dst  Rd,stb            (4.1)
Αν είναι απαραίτητη η προσθήκη της αντίστασης δομικών στοιχείων (π.χ. εφελκυστικών αγκυρίων), η τιμή σχε-
διασμού  Ed* της αντιστοιχούσας σε αυτά καταπόνησης είναι σύμφωνα με το DIN EN 1990/NA, A.1.3.1(3)

Ed* = Ed,dst* – Ed,stb* 
(Ed,dst*  G,dst*  Q, Ed,stb*  G,stb*    3.5a,    EN 1990) 

4.2 Αστοχία δομήματος ή διατομής (STR – structural)
Κατά τον έλεγχο οριακών καταστάσεων αστοχίας μιας διατομής, ενός δομικού μέλους ή μιας σύνδεσης, όπου 
η αντοχή των υλικών είναι καθοριστική, πρέπει να επαληθεύεται ότι: 
 Ed Rd            (4.2)
όπου Ed  η τιμή σχεδιασμού των αποτελεσμάτων των δράσεων και Rd η τιμή σχεδιασμού των αντίστοιχων 
αντιστάσεων.
Τιμή σχεδιασμού αποτελεσμάτων δράσεων Ed
Η τιμή σχεδιασμού των αποτελεσμάτων των δράσεων μπορεί να προσδιορισθεί βάσει των εξισώσεων 
(6.10), (6.11b) και (6.12b) του EN 1990:

–   extr. [ Q,i · (1 – 0,i) · EQk,i ]  (4.4a) 
–   extr. ( 1,i – 2,i) · EQk,i ]  (4.4b) 

Η καθοριστική κύρια δράση EQk,1 από τις ανεξάρτητες μεταβλητές δράσεις μπορεί για γραμμικά ελαστικό 
υπολογισμό των εντατικών μεγεθών, να προσδιορισθεί από την οριακή τιμή των ακόλουθων συνδυασμών:

απ’ τον Πίνακα 3.5a, πρόσθετες οδηγίες στο EN 1990).

    Ed =  E G,j · Gk,j „+“ P · Pk „+“ Q,1 · Qk,1 „+“ Q,i · 0,i · Qk,i ]  (4.3a) 
 j 1 i > 1 

     EdA = E Gk,j „+“ Pk „+“ Ad „+“ 1,1 · Qk,1 „+“ 2,i · Qk,i ]  (4.3b) 
 j 1 i > 1 

   EdAE = E Gk,j „+“ Pk „+“ AEd „+“ 2,i · Qk,i ]  (4.3c) 
                                                                                   j 1                                     i 1 

G,j, P               ( . 3.5a)     ( . 5), 
Q1, Qi               (  3.5a), 

Gkj , Pk             , 
Qk1, Qk,i               
Ad       ( . .  , ),  
AEd       , 

0, 1, 2   .    ,   -    ( . 3.5b) 
„+“  „   “ 
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   Φιλοσοφία ασφάλειας 3.5

Τιμές σχεδιασμού αντιστάσεων Rd
Η τιμή σχεδιασμού της αντίστασης Rd καθορίζεται στους αντίστοιχους με το είδος δόμησης κανονισμούς. 
Πρέπει να προσδιορίζεται με βάση τις ιδιότητες των υλικών και τα γεωμετρικά δεδομένα.
4.3 Αστοχία εδάφους (GEO – geotechnical)
Αστοχία ή υπερβάλλουσα παραμόρφωση του εδάφους, με την αντοχή του εδάφους και των πετρωμάτων να 
είναι σημαντική για την αντίσταση. Επεξηγήσεις στο Κεφ. 11.
4.4 Αστοχία σε κόπωση (FAT – fatique)
Αστοχία λόγω κόπωσης του φορέα ή μελών του. Οι κρίσιμοι συνδυασμοί για τους ελέγχους έναντι κόπω-
σης δίνονται στα EN 1992 έως EN 1999.
4.5 Δομική προστασία έναντι πυρκαγιάς
Η ανάλυση του φορέα έναντι πυρκαγιάς πρέπει να γίνεται με προσομοίωμα σύμφωνα με το DIN EN 1991-
1-2 και με τα χαρακτηριστικά του φορέα για αυξημένη θερμοκρασία.
Πίνακας 3.5a  Επιμέρους συντελεστές ασφάλειας F  για δράσεις (DIN EN 1990/NA, Πιν. 1.2(A)-(C))

Έλεγχος Δράση Σύμβολο Κατάσταση σχεδιασμού
P/T1) A1)

Απώλεια 
ισορροπίας 
δομήματος 
(EQU)

Μόνιμες δράσεις:
Ίδια βάρη φορέα και προσθηκών.
Μόνιμες δράσεις προερχόμενες από το έδαφος. 
Υπόγεια και επιφανειακά ύδατα.

Αποσταθ. 
Σταθεροπ.

G,dst
G,stb

1,10
0,90

1,00
0,95

Για μικρές διακυμάνσεις των μονίμων δράσεων 
(π.χ. έλεγχος σε ασφάλεια έναντι άνωσης).

Αποσταθ. 
Σταθεροπ.

G,dst
G,stb

1,05
0,95

1,00
0,95

Μόνιμες δράσεις για συνδυαστικούς ελέγχους 
ισορροπίας λαμβάνοντας υπόψη την αντίσταση 
δομικών μελών (π.χ. εφελκυστικών αγκυρίων).

Αποσταθ. 
Σταθεροπ.

G,dst*
G,stb*

1,35
1,15

1,00
0,95

Μεταβλητές δράσεις Αποσταθ. Q 1,50 1,00

Τυχηματικές δράσεις Αποσταθ. A – 1,00
Αστοχία φορέα ή 
θεμελίωσης, λόγω 
θραύσης, υπερβολ. 
παραμόρφωσης 
(STR/GEO)

Ανεξάρτητες μόνιμες δράσεις  
(βλ. ανωτέρω) 

Δυσμενείς 
Ευμενείς

G,sup
G,inf

1,35
1,00

1,00
1,00

Ανεξάρτητες μεταβλητές δράσεις Δυσμενείς 
Ευμενείς

Q
Q

1,50
–

1,00
–

Τυχηματικές δράσεις Δυσμενείς A – 1,00
Αστοχία εδάφους 
λόγω θραύσης 
πρανούς ή 
ολίσθησης 
πρίσματος (GEO)

Ανεξάρτητες μόνιμες δράσεις (βλ. άνω) G 1,00 1,00

Ανεξάρτητες μεταβλητές δράσεις. Δυσμενείς 
Ευμενείς

Q
Q

1,30
–

1,00
–

Τυχηματικές δράσεις. Δυσμενείς A – 1,00
1)   P:  χρόνια κατάσταση T:  παροδική κατάσταση  A:  τυχηματική κατάσταση

Πίνακας 3.5b  Συντελεστές συνδυασμού ψ για κτήρια (DIN EN 1990/NA, Πίν. NA. 1.1)
Δράση Συντελεστές συνδυασμού


0


1


2

Ωφέλιμα 
φορτία

Κατηγορία A, B:  Χώροι κατοικιών, διαμονής, γραφείων
Κατηγορία C, D: Χώροι συνάθροισης και καταστημάτων
Κατηγορία E:       Χώροι αποθήκευσης

0,7
0,7
1,0

0,5
0,7
0,9

0,3
0,6
0,8

Φορτία
κυκλοφορίας

Κατηγορία F:       Βάρος οχημάτων F 30 kN
Κατηγορία G:      Βάρος οχημάτων 30 kN F 160 kN
Κατηγορία H:      Στέγες

0,7
0,7
0

0,7
0,5
0

0,6
0,3
0

Φορτία ανέμου 0,6 0,2 0
Φορτία χιονιού   Θέσεις με υψόμετρο μέχρι 1000μ. από στάθμη θάλασσας
                           Θέσεις με υψόμετρο πάνω από 1000μ. από στάθμη θάλασσας

0,5
0,7

0,2
0,5

0
0,2

Θερμοκρασιακές δράσεις (πλην πυρκαγιάς!) 0,6 0,5 0
Εδαφικές καθιζήσεις 1,0 1,0 1,0
Λοιπές μεταβλητές δράσεις 0,8 0,7 0,5
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A

1,5·Q k2
 
1,50·qk1 

1,35·gk1 

A B
3,70 m 1,50 m

    
     Qk2    

G,sup · gk1 „+“ Q · Qk2 „+“ Q · 0 · qk1 
 G,inf  · gk1 

Ad,dst = 1,1 · 10,0 · 1,52 / (2 · 3,7) 
+ 1,5 · 5,0 · 1,5 / 3,7 + 1,5 · (0,7 · 7,5) · 1,52 /(2 · 3,7) = 8,8 kN/m 

Ad,stb = 0,9 · 10,0 · 3,70 / 2 = 16,7 kN/m 
Ad,dst = 8,8 kN/m < Ad,stb = 16,7 kN/m     

     B ( ) 
    Qk2   1) 

G,sup · gk1 „+“ Q · Qk2 „+“ Q · 0 · qk1 

MEd,B = 1,35 · 10,0 · 1,52 / 2 
+ 1,50 · 5,0 · 1,5 + 1,5 ·(0,7 · 7,5)· 1,52 / 2 = 35,3 kNm/m 

 
 
 
 
 

3,70 m 

1,5·Qk2 
 
 
 
 

B 
1,50 m 

1,5·qk1

0,9·gk1 1,1·gk1

(6.1) 

     Ed (   ): 
  Ed,char   = E [ Gk,j „+“ Pk „+“ Qk,1 „+“ 0,i · Qk,i ] (6.2a) 

j 1 i > 1 

  Ed,frequ  = E [ Gk,j „+“ Pk „+“ 1,1 · Qk,1 „+“ 2,i · Qk,i ] (6.2b) 
j 1 i > 1 

-   Ed,perm  = E [ Gk,j „+“ Pk „+“ 2,i · Qk,i ] (6.2c) 
j 1 i 1 

-  3) Ed,non-fr = E [ Gk,j „+“ Pk „+“ ’1,1 · Qk,1 „+“ 1,i · Qk,i] (6.2d) 
j 1 i > 1 

Ed Cd 

Qk2

qk1

g k1 

A B
3,70 m 1,50m

 (  ) 
    B, . .    

    qk1   2) 

gk1 „+“ 1,1 · qk1 „+“ 2,2 · Qk2 

Mfrequ,B = 10,0 · 1,52 / 2 + (0,5 · 7,5) · 1,52 / 2 + (0,0 · 5,0) · 1,5 
= 15,47 kNm/m 

 

1)  (1 – 0,i) · MQk2 = (1 – 0,5) · 5,0·1,5 = 3,75 > (1 – 0,i) · Mqk1 = (1 – 0,7) · 7,5·1,52/2 = 2,53  ( . . (4.4a)) 
2)  ( 1,i – 2,i) · Mqk1 = (0,5 – 0,3) · 7,5 · 1,52 /2 = 1,69 > ( 1,i – 2,i) · MQk2 = (0,2 – 0) · 5,0 · 1,5 = 1,50 ( . . (6.3b)) 
3)        . 

5 Οριακές καταστάσεις λειτουργικότητας
Η τιμή σχεδιασμού του αποτελέσματος των δράσεων  Ed  δεν επιτρέπεται να υπερβαίνει την ονομαστική τιμή 
του σχετικού κριτηρίου λειτουργικότητας  Cd

Η καθοριστική κύρια δράση EQk,1 απ’ τις ανεξάρτητες μεταβλητές δράσεις μπορεί για γραμμικά ελαστικό 
υπολογισμό των εντατικών μεγεθών να προσδιορισθεί από την οριακή τιμή των ακόλουθων συνδυασμών:
– Σπάνιος συνδυασμός extr. [(1 – 0,i) · EQk,i ]                   (6.3a)
– Συχνός συνδυασμός  extr. (1,i – 2,i) · EQk,i ]                  (6.3b)
Επιμέρους συντελεστές ασφαλείας για δομικά υλικά, προϊόντα και μέλη
Για τους ελέγχους λειτουργικότητας οι επιμέρους συντελεστές ασφαλείας M  για τις ιδιότητες των δομικών 
υλικών, προϊόντων και μελών πρέπει να λαμβάνονται ίσοι με 1,0 (για εξαιρέσεις  βλ. EN1992 έως EN 1999)
Τιμή σχεδιασμού κριτηρίου λειτουργικότητας Cd
Οι εκάστοτε τιμές καθορίζονται στους αντίστοιχους με το είδος δόμησης κανονισμούς (π.χ. μια παραμόρφωση).

Παράδειγμα
Μονοπροέχουσα δοκός με φορτία gk1 = 10,0 kN/m2 (ίδια βάρη), qk1 = 7,5 kN/m2 (ωφέλιμο φορτίο χώρων 
γραφείων) και Qk2 = 5,0 kN/m (φορτίο χιονιού· τοποθεσία με υψόμετρο 1000 από Σ.Θ.).
Έλεγχος στατικής ισορροπίας 
Κρίσιμος συνδυασμός φορτίσεων με  Qk2 ως κύρια δράση

Αστοχία σε κάμψη στη στήριξη B (δράση)
Κρίσιμος συνδυασμός φορτίσεων με Qk2 ως κύρια δράση1)

Παράδειγμα (συνέχεια προηγούμενου)
Ροπή κάμψης στη στήριξη B, π.χ. στο συχνό συνδυασμό
Κρίσιμος συνδυασμός φορτίσεων με qk1 ως κύρια δράση2)
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 Ίδια βάρη 3.7

II Ίδια βάρη δομικών υλικών, δομικών στοιχείων και 
 αποθηκευμένων υλικών
    κατά DIN EN 1991-1-1 (12.2010) και DIN 1991-1-1/NA1 (12.2010) 
 Καθ. Διπλ.-Μηχ. Klaus-Jürgen Schneider
Οι κατωτέρω αναγραφόμενες χαρακτηριστικές τιμές πυκνοτήτων και επιφανειακών φορτίων είναι μέσες τι-
μές· όταν τα χρησιμοποιούμενα υλικά παρουσιάζουν μεγάλες διασπορές πυκνότητας απαιτούνται ακριβέστε-
ρες θεωρήσεις (βλ. EN 1990, 4.1.2). Τυχόν στοιχεία από άλλους κανονισμούς πρέπει να λαμβάνονται υπόψη.  

1 Σκυροδέματα και κονιάματα (EC1-1-1, Πίν. A.1)

2 Τοιχοποιίες και επιχρίσματα
2.1 Τοιχοποιίες (EC1-1-1, Πίν. NA.A.13)
Τοιχοποιία από τεχνητούς λίθους (συμπεριλαμβάνεται το κονίαμα αρμών και η συνήθης υγρασία)

                1)  kN/m3    24 
    1)  kN/m3    25 
     1)  kN/m3 > 26 
    1,0 1,2 1,4 1,6 1,8 2,0 

    1), 2)  kN/m3 9–10 10–12 12–14 14–16 16–18 18–20
    kN/m3 19,0–23,0 

 -/    kN/m3 12,0–18,0 
   kN/m3 18,0–20,0 
1)    1 kN/m3    . 
2)    1 kN/m3   .    . DIN EN 1992-1-1, 11.3.1. 

   g/cm3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9 1,0 1,2 1,4 1,6 1,8 2,0 2,2 2,4
  kN/m3   

 6 7 8 9 10 11 12 14 16 
16 18 20 22 24   kN/m3  -

     5 6 7 8 9 10 11 13 15 

      . 

    (EC1-1-1, . A.2) 
    kN/m3 

3) 28 
 28 

3) 27 
3) 26 
  21–27 

 28 
 28 
 26 

3) 26 
 20 

 

3)   DIN 1055-1 (  .  DIN EN 1991-1-1). 
 ,        DIN 4166 (EC1-1-1, . NA.A.14) 
  0,35 0,40 0,45 0,50 0,55 0,60 0,65 0,70 0,80 
 4)  kN/m3  4,5 5,0 5,5 6,0 6,5 7,0 7,5 8,0 9,0 

 ,   ,      DIN 4223 (EC1-1-1, . 
NA.A.14) 

  0,40 0,45 0,50 0,55 0,60 0,65 0,70 0,80 
 4)  kN/m3  5,2 5,7 6,2 6,7 7,2 7,8 8,4 9,5 

4)           .      
        0,5 kN/m3.

   kN/m3 
 27–31 
3) 29 

 27–31 
 29 

 30 
 27–30 

 21–27 
,   20–29 
   20 

3) 28 
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3 Μέταλλα (EC1-1-1, Πίν. A.4)

4 Ξύλο και προϊόντα ξύλου1)

   DIN EN 12  859   nach DIN 18 180  
(EC1-1-1, . NA.A.16) 

   .   cm   kN/m2 
   0,7 0,07 

  0,9 0,09 
 – 0,09 

 

2.2         (EC1-1-1, . NA.A.17) 
 .   kN/m2 

  (   ),   30 mm  
  
 -, -  
  

(   DIN 1055-1   
.  DIN EN 1991-1-1) 

0,50 
0,60 
0,80 

 
   ( . .   , )   . 30 mm
     15 mm     20 mm  
      25 mm     20 mm  
 ,  15 mm 
 -, -  ,  20 mm 
 ,  20 mm 
   DIN 18 550-4,  20 mm 
      DIN 4211,  20 mm 
     ( ), 20 mm

 
0,50 
0,35 
0,45 
0,18 
0,35 
0,40 
0,30 
0,40 
0,30 

   (WDPS) –  
    20 mm 
    60 mm 
  100 mm 

 
0,24 
0,32 
0,40 

   20 mm  
   

     15 mm 
     50 mm 
   100 mm

 
 

0,49 
0,60 
0,80 

   (WDVS) 
 15 mm      DIN V 18 164-1  DIN 18 

164-2      DIN V 18 165-1 DIN 18 165-2
0,30 

,  20 mm 0,42 

   kN/m3

 27 
 112–114 

 72,5 
   76 

 87–89 
 (  

- )  
83–85 

   kN/m3

  
(  - )

83–85 

 77,0–78,5 
  71–72 

 
(   
DIN 1055-1) 

18,5 
 89 

 74 

  . ( kN/m3)
 ( ) 7–8 

.   

.   
 ,  

5 
7 

4,5 
   

,   
   

10 
8 
4 

___________ 
1)     EC1-1-1, . A.3. 

 C24 C30 C35 C40 
.   kN/m3 4,2 4,6 4,8 5,0 

 D30 D35 D40 D60
.   kN/m3 6,4 6,7 7,0 8,4

  GL24 GL28 GL32 GL36
 h  c h c h  c h c

.   kN/m3 3,7 3,5 4,0 3,7 4,2 4,0 4,4 4,2
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5  Επικαλύψεις στεγών
Τα επιφανειακά φορτία αναφέρονται σε 1 m2 επιφάνειας στέγης χωρίς μηκίδες, τεγίδες και ζευκτά.

  ,      (EC1-1-1, . NA.A.21) 
  1) 

 kN/m2 
          : 

   10 ./m2 
     10 ./m2 

 
0,50 
0,55 

          : 
   10 ./m2 
     10 Stück/m2 

 
0,60 
0,65 

    155 mm  375 mm  180 mm  380 mm  
     : 

   (   ), 
      . 

 
 

0,60 
0,75 

 ,  ,    . 0,55 
  .    

  
  1  6

    10 ./m2. 0,50 
         ( ,  . .). 0,95 

  ,  . 0,45 
  ,      . 0,55 

     (    ). 0,90 
   . 0,60 

1)      ,           
    ( ).   0,1 kN/m2    . 

 

   (EC1-1-1, . NA.A.22) 
   

 kN/m2 
         

    24 mm,       : 
   , 
   , 
       , . 

 
 

0,50 
0,60 
0,45 

 

  (EC1-1-1, . NA.A.23) 
   

 kN/m2 
   (   0,7 mm, .  24 mm) 0,25 
    ,    

 . 0,05 

      ,  0,7 mm,   
    24 mm. 0,35 

    (  ): 
     
        24 mm 

 
0,15 
0,30 

      . –2) 
   (   ,  

   ). 0,25 
2)    . 
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Επίπεδα φύλλα από αμιαντοτσιμέντο κατά DIN EN 494  (EC1-1-1, Πίν. NA.A.24)
 .   kN/m2 

      24 mm,    
   .  0,40 

   ,   . 0,381) 
   ,   . 0,251) 

1)   0,1 kN/m2     . 

     DIN EN 494  (EC1-1-1, . NA.A.25) 
 .   kN/m2 
    . 0,242) 

  . 0,202) 
2)   ,     . 

  (EC1-1-1, . NA.A.26) 
 .   kN/m2

    (    DIN EN
494),       : 
    .   ( . 1,4 g/cm3),   1 mm, 
      , 
    (  1,2 g/cm3),   3 mm. 

 
 

0,03 
0,06 
0,08 

    PVC,   .
  I   (    3,0 kN/5 cm ). 
  II  (    4,7 kN/5 cm ). 
  III (    6,0 kN/5 cm ).  

 
0,0075 
0,0085 
0,01 

    ,    . 0,70 
  ,    . 0,25 

   . 
    ,  . 
    ,  . 

 
0,27 
0,54 

 ,     0,03 
     ,        

(EC1-1-1, . NA.A.27) 
 .  

 kN/m2 
    
        DIN 52 130  DIN 52 132. 0,04 

        DIN 52 131  DIN 52 133. 0,07 
        DIN 18 190-4. 0,03 

    DIN 52 129. 0,01 
   -   DIN 52 143. 0,03 
   1,5 mm. 0,02 

  
     DIN 52 130 DIN 52132 

   ,         
 DIN 52 131  DIN 52 133,  . 

0,07 

.    DIN 18 190-4,    ,  . 0,06 
    DIN 52 129,    ,  . 0,04 

   -   DIN 52 143,    , 
 . 

0,05 

 ,      ,  . 0,07 
 ,  . 0,03 

      ,  ,  . 0,02 
      

  ,  5 cm.  1,0 
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6 Επενδύσεις δαπέδων και τοίχων  (EC1-1-1, Πίν. NA.A.18)

 .   cm 
  kN/m2 

. 0,24 
. 0,18 

 . 0,23 
    , ,    
   .  0,24 

 . 
   ( , -, -  REA1)-

). 
 . 
   . 
  . 
    . 
     DIN 272        

. 
   . 
 . 

 
0,22 
0,20 
0,23 
0,24 
0,22 
0,22 

 
0,12 
0,22 

. 0,25 
 .  0,15 
   (       ). 0,19 
   (        

). 0,22 

  . 0,15 
. 0,13 

   (    ). 0,30 
. 0,03 

1)   . 
 

7    ,    
   (EC1-1-1, . NA.A.19) 

 .   cm 
  kN/m2 

, . 0,07 
 , . 0,02 
 . 0,01 
     , . 0,15 

    DIN V 18 165-1  DIN 18 165-2  
( . .    , , ). 0,01 

 , ,   . 0,02 
 . 0,03 

, . 0,02 
   (  ),  ,  

 (   DIN 1055-1,    EC1-1-1). 0,14 

   . 0,10 
 . 0,03 

 , . 0,02 
, . 0,10 

  . 0,01 

7 Υλικά σφράγισης, μόνωσης και πλήρωσης
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8 Αποθηκευμένα υλικά – Πυκνότητες και γωνίες εσωτερικής τριβής
8.1 Αποθηκευμένα δομικά υλικά

,    (EC1-1-1, . NA.A.20) 
 .  cm

  kN/m2 
  0,22 

   
 DIN 1 101 

–    100 mm 0,06 
–   > 100 mm 0,04 

    0,03 
      DIN 18 161-1,  0,02 

      
 DIN 1102,       

–    0,05 
–    0,09 

      DIN 18 161-1 0,01 
   0,02 

   DIN 18 159-1 0,01 
  (  0,07 g/cm3)    4 cm  6 cm   
   0,02 

      DIN V 18 164-1  DIN 18 164-2 0,004 

      (EC1-1-1, . A.7) 
  

 kN/m3 
 . 

1) 

 –  8,0 40° 
–   11,0 – 

 ,   (    DIN 1055-1) 15,0 30°
   15,0 20°
  10–14 25° 

 
 ( . . 3.7) 9–20 30° 

 20–30 30° 
  >30 30° 

,  15,0 25° 

  
  25,0 – 

 (EC1-1-1, . A.5) 22,0 – 
  (EC1-1-1, . A.5) 12,0 – 

 
 

  ( ) 17,0 40° 
 12,0 30° 

  9,0 35° 

  13,0 25° 
  13,0 25°–27° 

   (  DIN 1055-1) 13,0 30° 
  (  DIN 1055-1)  7,5 25° 

  ,   15–20 35° 

 

,   6,4 30° 
 ,  5,9 40° 

  11,8 – 
  13,0 – 

,  12,0 – 
 14–19 30° 

 , ,   15,0 25° 

 , 1,0 – 
 6–9 – 

  16,0 28° 
  15,0 – 

 ,     15,0 35° 
1)        .    .   . 
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8.2  Αποθηκευμένα επαγγελματικά και βιομηχανικά προϊόντα
  –    (EC1-1-1, . A.12  . A.12DE) 

    
kN/m3 

 . 
 

  
 

, ,   6,0 –
  8,5 –

,  14,0 –
,   8,5 –

   ( ) 14,0 40°
 (   ) 39,0 40°

, ,   12,0 0°

    30 %  12,5 20°
    50 %  11,0 0°

 8,0 45°
 10–17 –

,   2,0 45°

 
,   3,0 –
,  2,5 45°
,  5,0 45°

  1,5 45°
 4,5 –

   9,0 30°
  ,   11,0 –
,   3,0 –

,   10,0 –
  DIN EN 548,  13,0 –

   11,0 –
  15,0 –

  ,   11,0 –
 PVC  DIN EN 649,  15,0 –

  25,0 45°
 15,0 40°

   22,0 45°
 12,0 40°
, , ,   luftgetrocknet 13,0 –

 
  (EC1-1-1, . A.11) 

 , kN/m3  . 

 

,   
,  

 
 
 

  

7,8
12,8 
9,8 
7,8 
4,9 
9,8

30°
– 

30°–35° 
35° 

25°–40° 
40°

 5,4 45°
   

 
4,0
15,0

–
–

 

,  
,  

   
,      
    

  
 

   
     

    

8
13 
8,3 
10 
12 
7 

4,0–6,5 
12,3 
13,7 
8,3

35° 
– 

30° 
35° 
– 

25° 
35°–45° 

35° 
35° 

30°–35°
 , ,  

, ,   
6–9
3–6

–
45°
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  (EC1-1-1, . A.10) 
   kN/m3

  , , ( -) , 10,0

  
 12,3

 9,2 
 8,8 

 9,3 

   
 

,  7,8 
 7,4 

 , 40 %  11,8
 , 91 %  14,7

 , 30 %  13,7
 , 87 %  17,7

 ( ) 8,3 

  

 9,8 
 8,8 

  10,8–12,8
 10,8

7,8 
 ( ) 8,3 

 (  ) 6,9 
  (  ) 9,8–12,8

8,3 
 7,8–9,8

12,3
 8,8 

 ( ) 7,4 
 5,7 
 5,0 

  
 133 

 59 
 ,  38 
,   50 % ’    10,8

      (EC1-1-1, . A.8) 
   kN/m3  . 

 ,  3,5–4,5 – 
    7,8 40°
   1,0–3,0 – 

  6,0–7,0 – 
    5,0–10,0 – 
   ( ) 0,7 – 

  1,5 – 

 
( ,  

14 % , 
   

) 

7,8 30°
7,0 30°

 ( ) 8,8 – 
  3,4 30°

,  7,4 30°
,  5,0 – 

5,0 30°
   6,4 25°
 7,0 30°

,  7,8 30°
,   7,5 – 

   8,0–9,0  
  1,0–2,0 25°
  

(  DIN 1055-1) 
  
   

    

1,7
4,7 
2,9

– 
– 
– 
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      ( ) 
  4,0–6,0 20°

  7,0 45°
  7,0 40°

 
, ,  1,0 35°
,   5,0 –

9,0 –
   3,5–5,0 –

  3,0 –
  7,0–13,0 – 

 
 ,  (EC1-1-1, . A.9) 

   kN/m3  .  
,   4,0–5,0 – 

  6,0 25° 
  5,0 – 

 

  8,3 30° 
  6,5 – 

 7,8 – 
 5,9 – 
,   2,0 – 
,   1,2 – 

 6,8 – 

 ,   7,8–10 35° 
     16 – 

, 
 

 4,0 – 
 5,0 – 

  
 7,4 30° 

 8,1 35° 
 7,8 – 

,  

 8,8 – 
 7,4 40° 

 7,8 35° 
 7,0 35° 

 7,0 35° 

  7,6 35° 
  4,4 – 

 
   2,9 35° 
 7,6 – 

  10,0 – 
  

 (EC1-1-1, . A.8) 

   kN/m3  .  

 
 

 (  60 % ) 7,8 – 
 (   ) 9,8 45° 

   6,9 45° 
 (  20 % ) 10,8 – 

 
 

NPK,  8,0–12,0 25° 
 ,  13,7 35° 

 ,  10,0–16,0 30° 
  12,0–16,0 28° 
 7,0–8,0 24° 
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III Επιβαλλόμενα φορτία σε κτήρια 
     κατά DIN EN 1991-1-1 (12.2010) και DIN EN 1991-1-1/NA (12.2010) 
 Καθ. Διπλ.-Μηχ. Klaus-Jürgen Schneider

1 Κατακόρυφα επιβαλλόμενα φορτία σε δάπεδα, σκάλες και 
εξώστες

 3.16      ,   , 
  ( . EN 1991-1-1/NA, . 6.1 DE) 

   qk 
kN/m2

Qk 
kN 

A 

A1      ,   -
       1,80 m. 1,0 1,0 

A2   
  

      . 
     ,  

,     
   . 

1,5 – 

A3  A2,      
 . 2,01) 1,0 

B 

B1 
 , 
 , 

 

  ,  , 
,  ,   

  ,  . 
2,0 2,0 

B2 
 , , , 

 . . .     
   . 

3,0 3,0 

B3  B1  B2,    . 5,0 4,0 

C 

C1 

 
 

 (  
  

  
 

  
A, B, D  E) 

  , . .  , , 
,  , ,  

. 
3,0 4,0 

C2 

   , . .   
,   ,  

,  ,  
,  . 

4,0 4,0 

C3 

    . .  
,   . . .   

      ,  
     

   C1  C3. 

5,0 4,0 

C4 
    , . . 

 ,  ,  
  ,  . 

5,0 7,0 

C5 

      
 . .     , 

,  ,     
 . 

5,0 4,0 

C6     ,  
  . 7,5 10,0 

D 

D1 

  
 

    50 m2   
 ,   . 2,0 2,0 

D2      
. 5,0 4,0 

D3  D2,      
   . 5,0 7,0 

1)          
  ,      0,5 kN/m2. 



 Επιβαλλόμενα φορτία 3.17

3
∆ράσεις

 Τα φορτία της υπόψη παραγράφου θεωρούνται κυρίως στατικά. Φορείς που μπορεί να υποβληθούν σε 
ταλαντώσεις λόγω πολυκοσμίας, πρέπει να σχεδιάζονται έναντι φαινομένων συντονισμού.

Για υπόγεια κατοικιών ή υπόγειους χώρους σε κτήρια διαμονής  qk = 3,0 kN/m2 και Qk= 3,0 kN [3.2].
Σε κτήρια και οικοδομικές εγκαταστάσεις που κατατάσσονται στην κατηγορία E, πρέπει σε κάθε χώρο 
να εφαρμόζεται το φορτίο που λαμβάνεται από τον Πίνακα 3.16.

 Όταν απαιτείται έλεγχος της τοπικής ελάχιστης αντοχής (π.χ. για δομικά στοιχεία χωρίς επαρκή πλευρι-
κή κατανομή των φορτίων), αυτός πρέπει να διεξάγεται με τις χαρακτηριστικές τιμές συγκεντρωμένων 
φορτίων Qk από τον Πίνακα 3.16 χωρίς επαλληλία με το επιφανειακό φορτίο qk. Η επιφάνεια επιβολής 
του Qk είναι τετραγωνική με μήκος πλευράς 5 cm.

Σε περιπτώσεις συγκεντρωμένων φορτίων από ράφια αποθήκευσης, εξοπλισμό ανύψωσης, χρηματοκι-
βώτια κ.ο.κ., αυτά πρέπει να υπολογίζονται ξεχωριστά και να λαμβάνονται υπόψη στον έλεγχο αντοχής 
μαζί με τα ομοιόμορφα κατανεμημένα φορτία.

Για τη διανομή τους στα δευτερεύοντα δομικά μέλη (δοκούς, υποστυλώματα, τοιχία, θεμέλια κ.λπ.) τα 
επιβαλλόμενα φορτία επιτρέπεται να μειώνονται σύμφωνα με την εξίσωση:

    q’k = A · qk
 όπου q’k   μειωμένο επιβαλλόμενο φορτίο,
 qk   επιβαλλόμενο φορτίο Πίνακα 3.16 (το πρόσθετο φορτίο λόγω διαχωριστικών τοίχων (παρ. 2) 

επιτρέπεται επίσης να μειωθεί),
 A μειωτικός συντελεστής από Πίν. 3.18a (βλ. EN 1991-1-1/NA, 6.3.1.2(10)), με A τη φορτιζό-

μενη επιφάνεια του δευτερεύοντος δομικού μέλους σε m2.
Για δάπεδα με κυκλοφορία επιβατικών ή περονοφόρων ανυψωτικών οχημάτων, πρέπει στις διαδρομές 
των χώρων να εφαρμόζεται το συνολικό επιτρεπόμενο φορτίο των Πινάκων 3.19b ή 3.20. Επιπροσθέτως, 
για την κατηγορία Ε ισχύει επίσης η παράγραφος 5, γραμμές 1. και 2.

Στις διαδρομές επί δαπέδων με κυκλοφορία βαρέων οχημάτων (π.χ. αυτών της παρ. 5.3), πρέπει να εφαρ-
μόζεται το συνολικό επιτρεπόμενο φορτίο οχήματος της αντίστοιχης κατηγορίας γέφυρας κατά DIN 
1072.

 3.16  ( ) 

   qk 
kN/m2

Qk 
kN 

E 

E1.1   
, , 

  
  

 2)  2)  
     . 5,0 4,0 

E1.2  , . . 6,03) 7,0 

E2.1  2)  2)   
   7,53) 10,0 

T4) 

T15) 

  
 

     A  
B1    . 3,0 2,0 

T2 
      B1  

  , B2  E   
      .  

5,0 2,0 

T3       
,     . 7,5 3,0 

Z4) 
 ,  

  
,   ,  

 . . ., ,  . 4,0 2,0 

2)              .   
    ,    ,     

    . 5. 
3)       .      ,    -

 . 
4)      ,            

    .  
    [3.2]        . 
5)    [3.2]       T1        

. 
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 3.18b    n 
 A  D, Z  E, T 

n = 0,7 + 0,6 / n n = 1,0 
 n          (> 2)

 3.18a   A 
 A, B, Z  C  E1.1 

A = 0,5 + 10 / A  1,0 A = 0,7 + 10 / A  1,0 
            

.            
 ( . 3.18). 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
. 3.18  -

    
  

 

Ενδιάμεσο άνοιγμα

Ακραίο άνοιγμα

Όταν για τη διαστασιολόγηση των κατακόρυφων φερόντων στοιχείων είναι κρίσιμα φορτία που οφείλονταν 
σε  περισσότερους του ενός ορόφους, αυτά επιτρέπεται για τις κατηγορίες A έως E, T και Z να μειώνονται με 
το συντελεστή n. Ο μειωτικός συντελεστής n όμως δεν μπορεί να εφαρμοσθεί αν κατά τον συνδυασμό των 
δράσεων η χαρακτηριστική τιμή του επιβαλλόμενου φορτίου έχει μειωθεί με έναν συντελεστή συνδυασμού 
. Επιπροσθέτως, οι συντελεστές A και n δεν μπορούν να εφαρμοσθούν ταυτοχρόνως, επιτρέπεται μόνο η 
χρήση του ευμενέστερου εκ των δύο. Στον προσδιορισμό του συνδυασμού δράσεων για πολυώροφα κτήρια, το 
επιβαλλόμενο φορτίο όλων των ορόφων πρέπει να θεωρείται συνολικά σαν μία ανεξάρτητη μεταβλητή δράση.

2 Φορτία ελαφρών διαχωριστικών τοίχων
Τα φορτία ελαφρών αφόρτιστων διαχωριστικών τοίχων (φορτίο τοίχου 5 kN/m μήκους τοίχου) επιτρέπε-
ται απλοποιητικά να θεωρούνται ως ένα ομοιόμορφα κατανεμημένο πρόσθετο επιβαλλόμενο φορτίο (EN 
1991-1-1/NA, 6.3.1.2). Εξαιρούνται τοίχοι παράλληλοι σε δοκούς δαπέδων χωρίς επαρκή πλευρική διανο-
μή φορτίων, καθώς και κινητά χωρίσματα.

 3.18c     1) 

      
 ( . )   

 3 kN/m   0,8 kN/m2 
 3 kN/m   
5 kN/m   1,2 kN/m2 

          5 kN/m2  
__________________ 
1)             ( . .,  -

),           2 = 1,0 [3.2].   

Σχ.  3.18 Φορτιζόμενες επιφά-
νειες και φορτία για 
δευτερεύοντα δομικά 
μέλη
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3 Ομοιόμορφα διανεμημένα και συγκεντρωμένα φορτία για στέγες
Τα φορτία της παρ. 3 θεωρούνται κυρίως στατικά.
Όταν απαιτείται έλεγχος της τοπικής ελάχιστης αντοχής, αυτός πρέπει να διεξάγεται με τις χαρακτηριστικές 
τιμές για συγκεντρωμένο φορτίο Qk απ’ τον Πίνακα 3.19a. Η επιφάνεια επιβολής του Qk είναι τετραγωνική 
με μήκος πλευράς 5 cm.
Σε διαδρόμους επιθεώρησης, που αποτελούν τμήμα οδού διαφυγής, επιβάλλεται φορτίο 3 kN/m2.
Ρυθμίσεις για στέγες με οδική κυκλοφορία ή ειδική λειτουργία παρουσιάζονται στις παρ. 4 και 5.

Πίνακας 3.19a Επιβαλλόμενα φορτία στεγών (EN 1991-1-1/NA, Πίν. 6.10 DE)

Δεν απαιτείται επαλληλία των δράσεων του Πίνακα 3.19a με τα φορτία χιονιού. Σε πήχεις στεγών πρέπει 
να εφαρμόζονται δύο συγκεντρωμένα φορτία, 0,5 kN έκαστο, στα τέταρτα του ανοίγματος από κάθε άκρο. 
Δεν απαιτείται έλεγχος για ξύλινους πήχεις στεγών με δοκιμασμένες, βάσει εμπειρίας, διαστάσεις διατομών 
και απόσταση τεγίδων μέχρι 1 m περίπου.
Ελαφρές αντηρίδες επιτρέπεται να υπολογίζονται με ένα συγκεντρωμένο φορτίο 0,5 kN στη δυσμενέστερη 
θέση, όταν οι στέγες είναι βατές μόνο με τη βοήθεια σανίδων και σκαλωσιών.

4 Ομοιόμορφα διανεμημένα επιβαλλόμενα φορτία για χώρους 
στάθμευσης και επιφάνειες με κυκλοφορία οχημάτων

Οι χαρακτηριστικές τιμές του Πίνακα 3.19b για τα επιβαλλόμενα φορτία σε χώρους στάθμευσης και οι 
επιφάνειες με κυκλοφορία οχημάτων επιτρέπεται να θεωρούνται ως κυρίως στατικά φορτία. Σε ελέγχους 
τοπικής ελάχιστης αντοχής με τις χαρακτηριστικές τιμές συγκεντρωμένων φορτίων Qk δεν απαιτείται 
επαλληλία με το επιφανειακό φορτίο qk.
Οι προσβάσεις σε επιφάνειες, οι οποίες διαστασιολογούνται με την κατηγορία F, πρέπει να οριοθετούνται 
με κατάλληλες διατάξεις, ώστε να παρεμποδίζεται η διέλευση βαρέων οχημάτων.

  Qk  kN 

H   ,   
 1,0 

5 Ομοιόμορφα διανεμημένα και συγκεντρωμένα επιβαλλόμενα 
φορτία για δυναμικές δράσεις

Τα ομοιόμορφα διανεμημένα φορτία qk των παρ. 5.2 και 5.4 εφαρμόζονται χωρίς δυναμικό συντελεστή.
Τα συγκεντρωμένα φορτία Qk των παρ. 5.2 και 5.4 πολλαπλασιάζονται με το δυναμικό συντελεστή .

 
 
  

. 3.19    Qk 
 

 3.19b           
  (EN 1991-1-1/NA, . 6.8 DE) 

  A2) 
m2 

qk 
kN/m2 

 

2 · Qk 
kN 

F 

F1      
  (    30 kN) 

 20 3,5  20 
F2 20 2,5 201)

F3   20 5,0 20
F4 20 3,5 201)

1)   F2  F4,      ( . .          
),         (2 · Qk = 20 kN)     (Qk = 10 kN). 

2)      ,   A        -
  bm     2Qk.   bm      , 

. .    DAfStb-H. 240.          ( . . , -
),   A     . 3.18.  

.
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5.1 Δυναμικοί συντελεστές
Ο δυναμικός συντελεστής είναι  = 1,4, αν δεν γίνει ακριβέστερος έλεγχος.

Για φορείς υπό επίχωση  = 1,4 – 0,1 · hü  1,0 (όπου hü το πάχος της επίχωσης σε m).
Ο δυναμικός συντελεστής  για επιφάνειες της παρ. 5.3 δίνεται στο DIN 1072.
5.2 Επιφάνειες με λειτουργία περονοφόρων ανυψωτικών οχημάτων
Δάπεδα σε εργοτάξια, εργοστάσια, αποθηκευτικούς χώρους και αγροκτήματα, επί των οποίων κινούνται 
περονοφόρα οχήματα, διαστασιολογούνται ανάλογα με τις συνθήκες λειτουργίας για ένα περονοφόρο όχημα 
στη δυσμενέστερη θέση με τα συγκεντρωμένα φορτία Qk του Πίν. 3.20 (γεωμετρία σύμφωνα με παρ. 3.20) 
και για ένα ομοιόμορφα διανεμημένο τριγύρω φορτίο qk από τον Πίν. 3.20.

Πίνακας 3.20 Κατακόρυφα επιβαλλόμενα φορτία σε χώρους αποθήκευσης με λειτουργία περονοφόρων 
ανυψωτικών οχημάτων 
(EN 1991-1-1/NA, Πίν. 6.4 DE και EN 1991-1-1, Πίν. 6.5 και 6.6)

  -
 .  

 
  kN 

 
  kN 

  
2 · Qk   kN qk   kN/m2 

E 

E2.2 FL1 21 10 26 12,5 
E2.3 FL2 31 15 40 15,0 
E2.4 FL3 44 25 63 17,5 

E2.5 
FL4 60 40 90 

20,0 FL5 90 60 140 
FL6 110 80 170 

 
 a, b  l   ( . . 3.20) 

    qk     
   –    -  

        . 
         

      
 F    . 3,    

    . 
 

. 3.20    

 a   m b   m l   m 
FL1 0,85 1,00 2,60 
FL2 0,95 1,10 3,00 
FL3 1,00 1,20 3,30 
FL4 1,20 1,40 4,00 
FL5 1,50 1,90 4,60 
FL6 1,80 2,30 5,10 

5.3 Επιφάνειες κυκλοφορίας οχημάτων σε οροφές υπογείων και επιφάνειες 
δαπέδων με ελεύθερη κυκλοφορία

 Οροφές υπογείων και άλλα δάπεδα στα οποία κυκλοφορούν ελεύθερα οχήματα, διαστασιολογούνται 
για τα φορτία της κατηγορίας γεφυρών 6/6 έως 30/30 κατά DIN 1072.

 Οροφές υπογείων, επί των οποίων κυκλοφορούν μόνο πυροσβεστικά οχήματα σε περίπτωση πυρκα-
γιάς, διαστασιολογούνται για κατηγορία γέφυρας 16/16 κατά DIN 1072, πίνακας 2. Στην περίπτωση 
αυτή χρειάζεται να εξετασθεί ένα μόνο όχημα στη δυσμενέστερη θέση· στην υπόλοιπη επιφάνεια εφαρ-
μόζεται το ομοιόμορφα κατανεμημένο φορτίο της κύριας λωρίδας. Ο απαιτούμενος από το DIN 1072 
έλεγχος για ένα φορτίο μεμονωμένου άξονα 110 kN μπορεί να παραληφθεί. Το επιβαλλόμενο φορτίο 
μπορεί να ταξινομηθεί ως κυρίως στατικό.

Το ομοιόμορφο φορτίο qk πρέπει επίσης να εφαρμόζεται 
στη δυσμενέστερη διάταξη – μεταβαλλόμενο ανά άνοιγμα 
– αν η καθολική εφαρμογή  του δεν είναι δυσμενέστερη.
Σε περίπτωση που τα δάπεδα υπόκεινται σε κυκλοφορία 
περονοφόρων οχημάτων, αλλά και οχημάτων της κατηγο-
ρίας F ή οχημάτων της παρ. 3, θα εφαρμόζεται το δυσμενέ-
στερο από τα δρώντα φορτία.

.
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5.4 Επιφάνειες χώρων προσγείωσης ελικοπτέρων
 Για δάπεδα με χώρους προσγείωσης ελικοπτέρων, τα υπολογιστικά φορτία λαμβάνονται από τον Πίνακα 

3.21a ανάλογα με το επιτρεπόμενο βάρος απογείωσης του ελικοπτέρου.
Εκτός αυτού,  τα διάφορα δομικά στοιχεία διαστασιολογούνται για ένα ομοιόμορφα διανεμημένο φορτίο 

5 kN/m2 με πλήρες φορτίο ανά μεμονωμένο άνοιγμα στο δυσμενέστερο συνδυασμό – μεταβαλλόμενο ανά 
άνοιγμα. Η δυσμενέστερη τιμή είναι καθοριστική.

6 Οριζόντια επιβαλλόμενα φορτία
6.1 Οριζόντια φορτία από ανθρώπους σε προστ. κιγκλιδώματα, διαχωριστικούς 

τοίχους και άλλες κατασκευές που λειτουργούν ως στηθαία ασφάλειας
Οι χαρακτηριστικές τιμές ομοιόμορφων φορτίων, τα οποία δρουν στη στάθμη του χειρολισθήρα αλλά 

όχι ψηλότερα από 1,2 m, δίνονται στον Πίνακα 3.21b.
Τα οριζόντια φορτία του Πίνακα 3.21b λαμβάνονται με την πλήρη τιμή τους για την κατεύθυνση πτώσης 

και με 50% αυτής στην αντίθετη κατεύθυνση (κατ’ ελάχιστον όμως 0,5 kN/m).
Φορτία ανέμου και οριζόντια επιβαλλόμενα φορτία δεν χρειάζεται να επαλληλίζονται.
Πίνακας 3.21b Οριζόντια επιβαλλόμενα φορτία qk από ανθρώπους σε προστατευτικά 

κιγκλιδώματα, διαχωριστικούς τοίχους και άλλες κατασκευές που λειτουργούν 
σαν στηθαία ασφάλειας (EN 1991-1-1/NA, Πίν. 6.12 DE)

6.2 Οριζόντια φορτία για επίτευξη επαρκούς διαμήκους και εγκάρσιας 
δυσκαμψίας

Παράλληλα με τα φορτία ανέμου και τα άλλα φορτία με οριζόντια δράση, πρέπει να λαμβάνονται υπόψη για την 
επίτευξη επαρκούς διαμήκους και εγκάρσιας δυσκαμψίας τα ακόλουθα οριζόντια φορτία σε οιαδήποτε κατεύθυνση:
Σε κατασκευές κερκίδων και παρόμοιες εγκαταστάσεις καθημένων ή ορθίων  πρέπει να εφαρμόζεται στη 

στάθμη δαπέδου ένα οριζόντιο φορτίο ίσο με 1/20 του κατακόρυφου επιβαλλόμενου φορτίου.
Σε ικριώματα πρέπει να εφαρμόζεται στο ύψος του καλουπιού ένα οριζόντιο φορτίο ίσο με 1/100 του 

συνόλου των κατακόρυφων φορτίων.
Για τη διασφάλιση έναντι ανατροπής εγκαταστάσεων, οι οποίες βρίσκονται στο εσωτερικό κλειστών 

δομημάτων και δεν υπόκεινται σε φορτία ανεμοπίεσης, πρέπει να εφαρμόζεται ένα οριζόντιο φορτίο ίσο 
με 1/100 του συνολικού βάρους τους στη στάθμη του κέντρου βάρους τους.

6.3 Οριζόντια φορτία σε χώρους προσγείωσης ελικοπτέρων σε πλάκες στεγών1)

Ένα οριζόντιο φορτίο qk σύμφωνα με τον Πίνακα 3.21b πρέπει να εφαρμόζεται στο επίπεδο της επιφά-
νειας απογείωσης/προσγείωσης και της περιβάλλουσας ζώνης στη δυσμενέστερη θέση για την εκάστο-
τε εξεταζόμενη διατομή ενός δομικού στοιχείου.

Στη διάταξη ασφάλειας έναντι ανατροπής, ελάχιστου ύψους 0,25 m, πρέπει να εφαρμόζεται στην άνω 
ακμή ένα οριζόντιο φορτίο 10 kN.

7 Φορτία πρόσκρουσης
Για τα φορτία πρόσκρουσης ισχύουν τα EN 1991-1-7 και EN 1991-2.
1) Κατά DIN 1055-3, στο EN 1991-1-1 δεν περιλαμβάνονται ανάλογα στοιχεία.

 3.21a     (EN 1991-1-1/NA, . 6.11 DE) 
   

  t 
  

 Qk   kN
   

   cm 

HC1) 
HC1 3 30 20 
HC2 6 60 30 
HC3 12 120 30 

1)        E.

      qk   kN/m
A, B1, H, F11)  F41), T1, Z2) 0,5 
B2, B3, C1  C4, D, E1.13), E1.23), E2.13)  E2.53), FL11)  
FL61), HC, T2, Z2) 1,0 

C5, C6, T3 2,0 
1)   .
2)   Z     1  2         

    6.1DE. 
3)     E.1.1, E.1.2, E.2.1  E.2.5,       -

  ,        ,     0,5 kN/m.
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IV Δράσεις ανέμου  
 (κατά DIN EN 1991-1-4:2010-12 και DIN EN 1991-1-4/ NA:2010-12)
 Καθ. Δρ.-Μηχ. Peter Schmidt

1 Γενικά, πεδίο εφαρμογής, ορισμοί
Το DIN EN 1991-1-4 προορίζεται να αντικαταστήσει το DIN 1055-4 και δίνει οδηγίες, σε συνδυασμό με το 
Εθνικό Προσάρτημα (NA) για τον προσδιορισμό των φυσικών δράσεων του ανέμου (επίδραση ανέμου) σε 
κτήρια και τεχνικά έργα. Περιλαμβάνονται ολόκληρες οι κατασκευές ή τμήματά τους, αλλά και δομικά στοι-
χεία προσαρτημένα στην κατασκευή. Το υπόψη μέρος του κώδικα ισχύει για κτήρια και λοιπά τεχνικά έργα 
με ύψος μέχρι 300 m και γέφυρες με άνοιγμα μέχρι 200 m. Στις γέφυρες πρέπει επιπροσθέτως να ικανοποιού-
νται τα κριτήρια δυναμικής απόκρισης (περαιτέρω σχετικά στοιχεία εντός του κώδικα). Το παρόν μέρος δεν 
περιέχει οδηγίες για τη θεώρηση τοπικών επιδράσεων στο χαρακτηριστικό άνεμο (π.χ. θερμικές αναστροφές, 
ανεμοστρόβιλοι). Δεν ισχύει για τον υπολογισμό των δράσεων ανέμου σε δικτυωτούς ιστούς και πύργους 
με μη παράλληλα μέλη, καθώς και σε ιστούς και καμινάδες με επιτόνους. Ακόμη το παρόν μέρος δεν δίνει 
οδηγίες για στρεπτικές ταλαντώσεις (π.χ. ψηλά κτήρια με κεντρικό πυρήνα), ταλαντώσεις καταστρωμάτων 
γεφυρών από στροβιλισμό εγκάρσιου ανέμου, καλωδιωτές και κρεμαστές γέφυρες, καθώς και για ταλαντώ-
σεις λόγω ριπών ανέμου (όπου χρειάζεται να εξετάζονται και άλλες ιδιομορφές πέραν της θεμελιώδους).
Σε σύγκριση με το DIN 1055-4 εισάγονται στο DIN EN 1991-1-4 μερικοί νέοι όροι, βλ. Πίνακα 3.22.

Πίνακας 3.22  Ορισμοί κατά DIN EN 1991-1-4 (επιλογή)
Όρος Ορισμός
Θεμελιώδης 
βασική ταχύτητα 
ανέμου

Η μέση ταχύτητα ανέμου κατά τη διάρκεια 10 λεπτών, με ετήσια πιθανότητα 
υπέρβασης 2%, ανεξάρτητα από τη διεύθυνση του ανέμου, σε ύψος 10 m πάνω από 
επίπεδη ανοιχτή περιοχή ανάγλυφου και λαμβάνοντας υπόψη την επίδραση του 
υψομέτρου (εάν απαιτείται).

Βασική 
ταχύτητα ανέμου

Η θεμελιώδης βασική ταχύτητα ανέμου, τροποποιημένη, προκειμένου να λάβει 
υπόψη τη διεύθυνση του ανέμου που εξετάζεται και την εποχή (εάν απαιτείται). 

Μέση ταχύτητα 
ανέμου

Η βασική ταχύτητα ανέμου, τροποποιημένη, προκειμένου να λάβει υπόψη την επίδραση 
της τραχύτητας του ανάγλυφου και την ορεογραφία.

Συντελεστής 
πίεσης 

Οι συντελεστές εξωτερικής πίεσης δίνουν την επίδραση του ανέμου στις εξωτερικές 
επιφάνειες των κτηρίων, ενώ οι συντελεστές εσωτερικής πίεσης δίνουν την επίδρα-
ση του ανέμου στις εσωτερικές επιφάνειες των κτηρίων. Οι συντελεστές εξωτερικής 
 πίεσης διακρίνονται σε καθολικούς και τοπικούς συντελεστές. Οι τοπικοί συντελεστές 
δίνουν τους συντελεστές πίεσης για φορτιζόμενες επιφάνειες 1 m2 ή μικρότερες, π.χ. 
για το σχεδιασμό μικρών στοιχείων και συνδέσμων. Οι καθολικοί συντελεστές δίνουν 
τους συντελεστές πίεσης για φορτιζόμενες επιφάνειες μεγαλύτερες από 10 m2. 

Συντελεστής 
δύναμης

Οι συντελεστές δύναμης δίνουν τη συνολική επίδραση του ανέμου σε μια κατασκευή, 
δομικό στοιχείο ή τμήμα συνολικά και συμπεριλαμβάνουν την επίδραση της τριβής, 
εκτός αν αυτή εξαιρείται ειδικά.

2 Καταστάσεις σχεδιασμού
Οι κρίσιμες δράσεις του ανέμου πρέπει να προσδιορίζονται για κάθε κατάσταση σχεδιασμού σύμφωνα με το 
DIN EN 1990, 3.2 για κάθε φορτιζόμενη επιφάνεια. Επιπροσθέτως, θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψη οι  επι-
πτώσεις άλλων δράσεων (π.χ., χιόνι, πάγος, φορτία κυκλοφορίας), οι οποίες έχουν σημαντική επίδραση είτε στη 
φορτιζόμενη επιφάνεια, είτε στους αεροδυναμικούς συντελεστές. Αλλαγές στο δόμημα, π.χ. κατά τη διάρκεια 
των φάσεων της εκτέλεσης, οι οποίες μπορούν να τροποποιήσουν τις επιδράσεις του ανέμου, θα πρέπει να 
λαμβάνονται υπόψη. Παράθυρα και πόρτες πρέπει να θεωρούνται κλειστά, η επίδραση της περίπτωσης να είναι 
ανοιχτά θα πρέπει να αντιμετωπίζεται ως τυχηματική κατάσταση σχεδιασμού. Η περίπτωση κόπωσης λόγω 
των αποτελεσμάτων των δράσεων του ανέμου θα πρέπει να εξετάζεται για επιρρεπείς σε κόπωση κατασκευές. 

3 Προσομοίωση των δράσεων του ανέμου
Οι δράσεις του ανέμου παρουσιάζουν διακυμάνσεις στο χρόνο και ταξινομούνται ως χρονικά μεταβλητές, χωρικά 
σταθερές δράσεις (DIN EN 1990, 4.1.1). Η δράση του ανέμου αναπαρίσταται από ένα απλοποιημένο σύνολο πι-
έσεων ή δυνάμεων, των οποίων οι επιδράσεις είναι ισοδύναμες με τις ακραίες επιδράσεις του στροβιλώδους ανέ-
μου. Οι πιέσεις του ανέμου δρουν άμεσα επί των εξωτερικών επιφανειών κλειστών δομημάτων (εξωτερική πίεση) 
και, λόγω της πορώδους φύσης του εξωτερικού κελύφους δρουν επίσης έμμεσα επί των εσωτερικών επιφανειών 
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(εσωτερική πίεση). Επίσης μπορούν να δρουν άμεσα επί της εσωτερικής επιφάνειας ανοιχτών δομημάτων. Η 
ανεμοπίεση δρα κάθετα στην εξεταζόμενη επιφάνεια και σε περίπτωση δράσης συμπίεσης ονομάζεται θετική πίε-
ση, ενώ σε περίπτωση δράσης αναρρόφησης ονομάζεται αρνητική πίεση. Σε περιπτώσεις, στις οποίες μεγάλες 
επιφάνειες δομημάτων σαρώνονται από τον άνεμο, μπορεί να είναι αναγκαίο να ληφθούν υπόψη και οι δυνάμεις 
τριβής που δρουν εφαπτομενικά στην επιφάνεια. Οι δράσεις του ανέμου που υπολογίζονται χρησιμοποιώντας το 
DIN EN 1991-1-4 είναι χαρακτηριστικές τιμές, οι οποίες προσδιορίζονται από τις βασικές τιμές της ταχύτητας του 
ανέμου ή της πίεσης λόγω της ταχύτητας. Οι βασικές τιμές είναι χαρακτηριστικές τιμές με ετήσια πιθανότητα 
υπέρβασης 2 % (ποσοστιαίο σημείο 98 %), η οποία ισοδυναμεί με μια μέση περίοδο επαναφοράς 50 ετών.

4 Εκτίμηση ευπάθειας δομημάτων σε ταλαντώσεις
Σε επαρκώς άκαμπτα, μη ευπαθή σε ταλαντώσεις δομήματα, η δράση του ανέμου αναπαρίσταται με ένα ισο-
δύναμο στατικό φορτίο, ενώ για ευπαθή σε ταλαντώσεις δομήματα με ένα ισοδύναμο στατικό φορτίο προσαυ-
ξημένο κατά το συντελεστή απόκρισης σε ριπή ανέμου. Στα ακόλουθα παρουσιάζονται κανόνες και μέθοδοι 
υπολογισμού του φορτίου ανέμου για μη ευπαθή σε ταλαντώσεις δομήματα, ενώ για ευπαθή δομήματα  γίνεται 
παραπομπή στον κώδικα.
Ως μη ευπαθή σε ταλαντώσεις δομήματα θεωρούνται αυτά, των οποίων οι παραμορφώσεις υπό τις δράσεις 
του ανέμου δεν αυξάνονται περισσότερο από 10% λόγω συντονισμού με τις ριπές του ανέμου. Αυτό θεω-
ρείται ότι ικανοποιείται σε:

5 Ζώνες ανέμου, βασική ταχύτητα ανέμου, πίεση λόγω της ταχύ-
τητας

5.1  Γενικά
Σύμφωνα με το Εθνικό Προσάρτημα του DIN EN 1991-1-4 η Γερμανία υποδιαιρείται σε τέσσερεις ζώνες 
ανέμου, ώστε να ληφθούν υπόψη οι κατά τόπους διαφορετικές  ταχύτητες ανέμου και οι εξ αυτών διαφο-
ρετικές δράσεις του ανέμου. Στον Πίνακα 3.24a δίνονται για τις 4 ζώνες ανέμου οι θεμελιώδεις τιμές της 
βασικής ταχύτητας του ανέμου vb,0 και οι αντίστοιχες πιέσεις λόγω της βασικής ταχύτητας qb,0. Οι τιμές 
ισχύουν σε ύψος 10 m πάνω από επίπεδη ανοιχτή περιοχή ανάγλυφου κατά τη διάρκεια 10 λεπτών. Σημείω-
ση: Μια ακριβής κατάταξη  των διοικητικών ορίων των περιφερειών και των άνευ περιφερειών κρατιδίων 
στις διάφορες ζώνες ανέμου δίνεται στο διαδίκτυο στη διεύθυνση www.dibt.de (πίνακας Excel).

 Συνήθη κτήρια κατοικιών, γραφείων και βιομηχανικά με ύψος μέχρι 25 m, καθώς και έργα παρόμοιας 
μορφής και κατασκευής
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Η θεμελιώδης τιμή της βασικής ταχύτητας ανέμου, καθώς και η πίεση ταχύτητας αιχμής εξαρτώνται από την 
τραχύτητα του ανάγλυφου και την ορεογραφία. Διακρίνονται 4 κατηγορίες ανάγλυφου και 2 μεικτά ανάγλυ-
φα (Πίνακας 3.24b):
 Κατηγορία ανάγλυφου I:  Ανοιχτή θάλασσα, λίμνες με τουλάχιστον 5 km ελεύθερη επιφάνεια κατά 

τη διεύθυνση του ανέμου, ομαλή επίπεδη περιοχή χωρίς εμπόδια.
 Κατηγορία ανάγλυφου II: Ανάγλυφο με θαμνώδη βλάστηση, μεμονωμένα αγροκτήματα, σπίτια ή 

δέντρα, π.χ. αγροτική περιοχή.
 Κατηγορία ανάγλυφου III:   Προάστια, βιομηχανικές και βιοτεχνικές ζώνες, δάση.
 Κατηγορία ανάγλυφου IV: Αστικές περιοχές, στις οποίες τουλάχιστον το 15 % της επιφάνειας καλύ-

πτεται με κτήρια, το μέσο ύψος των οποίων ξεπερνά τα 15 m. 
 Μεικτό ανάγλυφο ακτής:  Μεταβατική ζώνη μεταξύ κατηγοριών ανάγλυφου I και II.
 Μεικτό ανάγλυφο ενδοχώρας: Μεταβατική ζώνη μεταξύ κατηγοριών ανάγλυφου II και III.
Απλοποιητικά μπορεί κατά βάση να χρησιμοποιείται σε παράκτιες περιοχές, καθώς και στα νησιά της Βό-
ρειας και της Βαλτικής θάλασσας η κατηγορία ανάγλυφου I, και στην ενδοχώρα η κατηγορία ανάγλυφου II. 
Οι τιμές που δίνονται για τις πιέσεις ταχύτητας αιχμής ισχύουν για επίπεδο ανάγλυφο. Σε εκτεθειμένες 
θέσεις της τοποθεσίας του δομήματος είναι δυνατόν να απαιτηθεί προσαύξηση τους (DIN EN 1991-1-4/
NA, Παρ. NA-B). Για τοποθεσίες σε απόλυτο υψόμετρο πάνω από 800 m η τιμή πρέπει να προσαυξάνεται 
κατά 10% για κάθε 100 m υψομέτρου (συντελεστής = 0,2 + Hs/1000, υψόμετρο θάλασσας Hs σε m· DIN EN 
1991-1-4/NA, Παρ. NA-A). Σε τοποθεσίες αυχένων και κορυφών του περιαλπικού τόξου, καθώς και σε 
τοποθεσίες που βρίσκονται σε υψόμετρο πάνω από Hs = 1100 m απαιτείται ειδική θεώρηση. 
5.2 Μέθοδος υπολογισμού της πίεσης ταχύτητας αιχμής
Κατά το DIN EN 1991-1-4/NA διακρίνονται τρεις μέθοδοι για τον υπολογισμό της πίεσης ταχύτητας αιχμής:
1. Απλοποιημένη μέθοδος για δομήματα περιορισμένου ύψους μέχρι 25 m (Παράγραφος 5.3).
2. Ακριβής μέθοδος για δομήματα μέχρι 300 m ύψος με θεώρηση της τραχύτητας του εδάφους μέσω χρή-

σης μεικτών ανάγλυφων (συνήθης περίπτωση) (Παράγραφος 5.4).
3. Ακριβής μέθοδος για δομήματα μέχρι 300 m ύψος με ακριβέστερη θεώρηση της τραχύτητας του εδά-

φους μέσω χρήσης κατηγοριών ανάγλυφου (Παράγραφος 5.5).
5.3 Απλοποιημένες πιέσεις ταχύτητας αιχμής για δομήματα ύψους έως 25 m
Σε δομήματα με ύψος έως 25 m η πίεση ταχύτητας αιχμής μπορεί απλοποιητικά να ληφθεί απ’ τον Πίνακα 
3.25 σταθερή καθ’ όλο το ύψος του δομήματος. Η πίεση ταχύτητας αιχμής προσδιορίζεται από το ύψος του 
δομήματος, ενώ δεν προβλέπεται πλέον διαβάθμιση της καθ’ ύψος, όπως στον παλιό κανονισμό για φορτία 
ανέμου (DIN 1055-4, έκδοση 1986). Για ψηλότερα δομήματα, καθώς και για δομήματα ύψους άνω των 10 m 
σε νησιά της Βόρειας θάλασσας, η πίεση ταχύτητας αιχμής πρέπει να υπολογίζεται σύμφωνα με την Παρ. 5.4. 

5.4 Πίεση ταχύτητας αιχμής συναρτήσει του ύψους στη συνήθη περίπτωση
Για δομήματα με ύψος άνω των 25 m πάνω από το έδαφος πρέπει κατά τον υπολογισμό της πίεσης ταχύτητας 
αιχμής να γίνεται ακριβέστερη θεώρηση για την επίδραση της τραχύτητας του εδάφους. Ως συνήθη περίπτωση το 
DIN EN 1991-1-4/NA προβλέπει τον υπολογισμό της πίεσης ταχύτητας αιχμής συναρτήσει του ύψους για τρία 
διαφορετικά μεικτά ανάγλυφα (ενδοχώρα, παράκτιες περιοχές, νησιά Βόρειας θάλασσας) (Πίνακας 3.26a).

 3.25          25 m 

  
  qp  kN/m2 

   h    
h  10 m 10 m < h  18 m 18 m < h  25 m 

1  0,50 0,65 0,75 

2  0,65 0,80 0,90 
1)      0,85 1,00 1,10 

3  0,80 0,95 1,10 
1)      1,05 1,20 1,30 

4 

 0,95 1,15 1,30 
1)       

  1,25 1,40 1,55 

   2) 1,40 – – 
1)       5 km,        . 
2)     ,       10 m,        . 5.4. 
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  I II III IV 
  zmin 2,00 m 4,00 m 8,00 m 16,00 m 

   qp  
z > zmin 

2,6 qb z /10 0,19  2,1 qb z /10 0,24  1,6 qb z /10 0,31 1,1 qb z /10 0,40  

   qp  
z  zmin 

1,9 qb 1,7 qb 1,5 qb  1,3 qb  

qb       5.1 

5.5 Ακριβέστερη θεώρηση της τραχύτητας του ανάγλυφου
Μια ακριβέστερη μέθοδος υπολογισμού της πίεσης ταχύτητας αιχμής, με την οποία μπορεί να ληφθεί υπόψη 
η επίδραση της τραχύτητας του ανάγλυφου, δίνεται στο DIN EN 1991-1-4/NA-B, Πίν. B.2. Οι κατανομές 
της πίεσης ταχύτητας αιχμής για τις τέσσερεις κατηγορίες ανάγλυφου δίνονται στον Πίνακα 3.26b.
Πίνακας 3.26b  Κατανομές της πίεσης ταχύτητας αιχμής για τις τέσσερεις κατηγορίες ανάγλυφου

Συντηρητικά μπορεί να εφαρμοσθεί κατηγορία ανάγλυφου I για παράκτιες περιοχές, καθώς και για τα νη-
σιά της Βόρειας και της Βαλτικής θάλασσας και κατηγορία ανάγλυφου II για την ενδοχώρα. Ισχύουν οι 
ακόλουθοι πρόσθετοι κανόνες:
 Κατάταξη δασών στην κατηγορία ανάγλυφου III: Για την απομείωση της ταχύτητας ανέμου κοντά στο 
έδαφος λόγω δασικής κάλυψης επιτρέπεται μόνο να χρησιμοποιηθεί κατηγορία ανάγλυφου II αντί για 
κατηγορία III. 

 Μεταβολή  τραχύτητας του ανάγλυφου: Πρέπει να λαμβάνεται υπόψη η τροποποίηση μίας ροής ανέμου, που 
προκαλείται στα κατάντη μιας μεταβολής στην τραχύτητα του ανάγλυφου. Αυτή αφορά στην κατανομή του 
ανέμου, στην ένταση στροβιλισμού και σε άλλες παραμέτρους, οι οποίες συνυπολογίζονται αν είναι αναγκαίο. 
Δεν πρέπει να αγνοείται η επιρροή της απόστασης μεταξύ μεταβολών του ανάγλυφου και της τοποθεσίας του 
δομήματος. Αν δεν γίνει ακριβέστερη διερεύνηση, η επίδραση μεταβαλλόμενων τραχυτήτων μπορεί να ληφθεί 
υπόψη σύμφωνα με τα ακόλουθα. Αν η τοποθεσία του δομήματος απέχει λιγότερο από 1 km από μια μεταβολή 
από ομαλότερο σε τραχύτερο ανάγλυφο πρέπει να χρησιμοποιείται η δυσμενέστερη περίπτωση, δηλαδή η κατη-
γορία του ομαλότερου ανάγλυφου. Αν το δόμημα απέχει περισσότερο από 3 km από τη μεταβολή τραχύτητας, 
επιτρέπεται να χρησιμοποιηθεί η ευμενέστερη περίπτωση, ήτοι η κατηγορία του τραχύτερου ανάγλυφο. Για 
κτήρια με ύψη άνω των 50 m πρέπει να χρησιμοποιείται η κατηγορία του ομαλότερου ανάγλυφου.

 Επιρροή της διεύθυνσης του ανέμου: Η καθοριστική κατηγορία ανάγλυφου μπορεί να υπολογίζεται χωριστά 
για διάφορους κυκλικούς τομείς περί τη διεύθυνση του ανέμου στα ανάντη της τοποθεσίας του δομήματος.

 Περιπτώσεις αμφιβολίας: Σε περιπτώσεις αμφιβολίας χρησιμοποιείται η ομαλότερη, ήτοι η δυσμενέστε-
ρη κατηγορία ανάγλυφου

5.6 Μείωση της πίεσης ταχύτητας για παροδικές καταστάσεις
Η πίεση λόγω ταχύτητας μπορεί σύμφωνα με το DIN EN 1991-1-4/NA, Παράρτημα NA-BB να μειωθεί στις 
ακόλουθες περιπτώσεις:
 Σε παροδικές καταστάσεις (π.χ. φάσεις κατασκευής).
 Σε προσωρινές κατασκευές.
Το μέγεθος της μείωσης εξαρτάται από τη διάρκεια της κατάστασης, αλλά και από το είδος και την έκταση 
των μέτρων ασφάλειας που λαμβάνονται έναντι επερχόμενης θύελλας. Διακρίνονται χρονικές περίοδοι 

 3.26a          25 m    
  

(    II  III) 
       

(    I  II) 
qp (z) 1,5 qb  z  7 m qp (z) 1,8 qb  z  4 m 

qp (z) 1,7 qb
z
10

0,37
  7 m < z  50 m qp (z) 2,3 qb

z
10

0,27
 4 m < z  50 m 

qp (z) 2,1 qb
z
10

0,24
  50 m < z  300 m qp(z) 2,6 qb

z
10

0,19
 50 m < z  300 m 

   (   I) z       ze 
 zi    7  m 

qb  . : 
qp(z) 1,1 kN/m   z  2 m 

qp (z) 2,6 qb
z
10

0,19

1,5 z
10

0,19
 

 qb = 0,56 kN/m²   
 4 (  . ) 

 2 m < z  300 m 

   qb  kN/m²  
 1 0,32  
 2 0,39  
 3 0,47  
 4 0,56  
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μέχρι 3 μέρες, μέχρι 3 μήνες από Μάιο έως Αύγουστο, μέχρι 12 μήνες και μέχρι 24 μήνες. Τα μέτρα ασφά-
λειας διακρίνονται σε μέτρα προστασίας και σε μέτρα ενίσχυσης. Στα μέτρα προστασίας περιλαμβάνονται, 
για παράδειγμα,  η απόθεση δομικών στοιχείων στο έδαφος, η έγκλειση ή η εναπόθεση δομικών στοιχείων 
σε υπόστεγα. Στα ενισχυτικά μέτρα ασφάλειας περιλαμβάνονται για παράδειγμα αγκυρώσεις, ηλώσεις στο 
έδαφος, στοιχεία ακαμψίας, στερεώσεις, που εφαρμόζονται σε περίπτωση επερχόμενης θύελλας και επιτυγ-
χάνουν την ενδυνάμωση της κατασκευής. Μειωτικοί συντελεστές για την πίεση λόγω ταχύτητας σε παρο-
δικές καταστάσεις δίνονται στον Πίνακα 3.27. Οι μειώσεις αυτές όμως δεν ισχύουν για κατασκευές που 
ανεγείρονται και αποσυναρμολογούνται κάθε φορά, όπως οι κινητές κατασκευές και τα ικριώματα. Ενδε-
χόμενες εξαιρέσεις από τα ανωτέρω πρέπει να ρυθμίζονται από αντίστοιχους ειδικούς κανονισμούς.

6 Δράσεις ανέμου σε δομήματα και δομικά στοιχεία
Οι δράσεις του ανέμου επί των δομημάτων και των δομικών στοιχείων πρέπει να προσδιορίζονται λαμβάνοντας 
υπόψη τόσο τις εξωτερικές, όσο και τις εσωτερικές πιέσεις ανέμου (εξωτερική και εσωτερική πίεση). Ο κώδικας 
κάνει διάκριση μεταξύ πιέσεων ανέμου και δυνάμεων ανέμου. Οι πιέσεις ανέμου εκφράζουν την καταπόνηση 
λόγω ανέμου με τη μορφή επιφανειακών φορτίων (μονάδα: kN/m²), οι δυνάμεις ανέμου με τη μορφή συγκεντρω-
μένων δυνάμεων (σε kN). Η παράγραφος 7 διαπραγματεύεται τις πιέσεις ανέμου, η παράγραφος 8 τις δυνάμεις 
ανέμου. Η προσομοίωση της δράσης του ανέμου μέσω επιφανειακών φορτίων (πιέσεις ανέμου) είναι αναγκαία 
όταν π.χ. πρόκειται να διαστασιολογηθούν δομικά στοιχεία του κελύφους του κτηρίου, τα οποία καταπονούνται 
άμεσα από τον άνεμο (στοιχεία στέγης, τοίχων, όψεων, στοιχεία στερέωσης κ.ο.κ.). Η δράση του ανέμου πρέπει 
να εκφράζεται επίσης με επιφανειακό φορτίο επί του κελύφους του κτηρίου και για στοιχεία έμμεσα φορτιζόμενα 
όπως σύνδεσμοι, φορείς στεγών και πλαίσια στεγάστρων. Ο όρος «πίεση ανέμου» χρησιμοποιείται τόσο για φόρ-
τιση συμπίεσης (προς την επιφάνεια), όσο και αναρρόφησης (από την επιφάνεια). Η πίεση του ανέμου δρα κάθετα 
στην επιφάνεια. Κανόνας προσήμου: συμπίεση = θετική, αναρρόφηση = αρνητική. Τα στοιχεία αυτής της παρα-
γράφου ισχύουν μόνο για επαρκώς άκαμπτα δομήματα, μη ευπαθή δηλαδή σε ταλαντώσεις, για τα οποία  μπορούν 
να αγνοηθούν ταλαντώσεις συντονισμού λόγω ριπής ανέμου. Για τον έλεγχο της ευπάθειας σε ταλαντώσεις βλ. 
Παράγραφο 4. Συνήθη κτήρια κατοικίας, γραφείων και βιομηχανικά με ύψος μέχρι 25 m, καθώς και έργα παρό-
μοιας μορφής και κατασκευής θεωρούνται μη ευπαθή σε ταλαντώσεις, χωρίς περαιτέρω έλεγχο. Οι τιμές των πιέ-
σεων ανέμου που δίνονται στις επόμενες παραγράφους δεν εφαρμόζονται υποχρεωτικά ταυτόχρονα σε όλα τα 
σημεία της εξεταζόμενης επιφάνειας, ενδεχομένως απαιτείται διερεύνηση της επιρροής κάτι τέτοιου στα μεγέθη 
των αντιδράσεων. Ο κανονισμός δεν περιέχει ακριβή στοιχεία για το πότε και το πώς επιτρέπεται να επαλληλίζο-
νται  τα ευμενή με τα δυσμενή τμήματα του φορτίου. Σημειώνεται όμως επ’ αυτού, ότι μια συντηρητική προσέγ-
γιση συνίσταται στον μηδενισμό των ευμενώς δρώντων τμημάτων του φορτίου. Επιπροσθέτως, πρέπει να γίνεται 
ακριβέστερη διερεύνηση της επιρροής ευμενώς δρώντων τμημάτων του φορτίου ιδίως σε πλαισιωτούς και τοξω-
τούς φορείς μεγάλης επιφάνειας και μεγάλων ανοιγμάτων, η οποία κατά κανόνα λαμβάνεται ίση με μηδέν. 

7 Πίεση ανέμου σε επιφάνειες
7.1 Υπολογισμός πιέσεων ανέμου
Η πίεση του ανέμου σε εξωτερικές επιφάνειες (εξωτερική πίεση) ή σε εσωτερικές επιφάνειες (εσωτερική πίεση) 
ενός δομήματος υπολογίζεται σύμφωνα με τον Πίνακα 3.28a. Η εσωτερική πίεση εξαρτάται από το μέγεθος και 
τη θέση των ανοιγμάτων στο εξωτερικό κέλυφος και δρα ταυτόχρονα και με το ίδιο πρόσημο σε όλες τις επιφά-
νειες που περικλείουν ένα εσωτερικό χώρο. Η καθαρή πίεση λόγω του ανέμου είναι η συνισταμένη της εξωτερι-
κής και της εσωτερικής πίεσης. Η εσωτερική πίεση δεν επιτρέπεται όμως να εφαρμόζεται ανακουφιστικά. Πα-
ραδείγματα επαλληλίας εξωτερικής και εσωτερικής πίεσης παρουσιάζονται στο Σχ. 3.28a.

 3.27       
  -

  
   -

       

 3  0,1 q 0,2 q 0,5 q 
 3   
   0,2 q 0,3 q 0,5 q 

 12  0,2 q 0,3 q 0,6 q 
 24  0,2 q 0,4 q 0,7 q 

             
.       : 

     . 
        -

 . 
           

. 

  -
    

  -
   

  
. 

q  (  )    kN/m² 

Με προστατευτικά μέτρα 
ασφάλειας



3.28 Δράσεις σε δομήματα

7.2 Συντελεστές πίεσης για εξωτερική και εσωτερική πίεση
7.2.1 Γενικά
Οι συντελεστές εξωτερικής πίεσης cpe για κτήρια και τμήματα κτηρίων εξαρτώνται από το μέγεθος της φορτι-
ζόμενης επιφάνειας A (Πίν. 3.28b). Ακολούθως δίνονται σε μορφή πινάκων οι συντελεστές εξωτερικής πίεσης, 
ανάλογα με τη διαμόρφωση του κτηρίου, για φορτιζόμενες επιφάνειες  A  1 m2 (cpe,1) και A > 10 m2 (cpe,10). 
Για άλλες φορτιζόμενες επιφάνειες οι συντελεστές υπολογίζονται από το Σχ. 3.28b ή τον Πίν. 3.28b.

Οι συντελεστές εξωτερικής πίεσης για φορτιζόμενες επιφά-
νειες < 10 m² ισχύουν μόνο για το σχεδιασμό των δυνάμεων 
στερέωσης δομικών στοιχείων, τα οποία φορτίζονται έμμεσα 
από τον άνεμο (π.χ. πανέλα όψεων) και για τον έλεγχο των 
αγκυρώσεων και της υποκείμενης κατασκευής τους. Οι συ-
ντελεστές εξωτερικής πίεσης cpe,10  (A > 10 m²) χρησιμοποι-
ούνται στον σχεδιασμό των στοιχείων του συνολικού φέροντα οργανισμού των κτηρίων, της θεμελίωσης και, αν 
απαιτείται, των συνδέσμων ακαμψίας. Αυτό ισχύει ακόμα και στην περίπτωση που η φορτιζόμενη επιφάνεια του 
εξεταζόμενου στοιχείου είναι < 10 m². Πρόσθετοι κανόνες:
 Οι συντελεστές εξωτερικής πίεσης δεν ισχύουν για επιφάνειες τοίχων και στεγών με οπίσθιο αερισμό. 
 Σε προεξέχουσες άκρες στέγης ο συντελεστής εξωτερικής πίεσης στην κάτω πλευρά είναι αυτός του άμε-

σα συνδεδεμένου τοίχου, ενώ στην άνω πλευρά  αυτός της στέγης. Συμπληρωματικά στον κανόνα αυτό,  
θα πρέπει να λαμβάνεται υπόψη στον υπολογισμό η υποδιαίρεση της άνω επιφάνειας της προεξέχουσας  
στέγης σε γωνιακές και πλευρικές ζώνες (ζώνες F και G) πάνω από το γείσο (όριο στέγης). 

Οι τιμές cpe,1 και  cpe,10 δίνονται στις ακόλουθες παραγράφους για τις ορθογώνιες διευθύνσεις ανέμου 0°, 
90° και 180°. Αυτές οι τιμές αντιπροσωπεύουν τις πλέον δυσμενείς τιμές  που λαμβάνονται από ένα εύρος 
διεύθυνσης ανέμου  45° και από τις δύο πλευρές της σχετικής ορθογώνιας διεύθυνσης.

 

αρν. αρν. αρν. αρν.

αρν.

αρν.αρν.

αρν. θετ.θετ.

θετ.θετ.

θετική 
εσωτερική 
πίεση

αρνητική 
εσωτερική 
πίεση

Σχ. 3.28a  
Παραδείγματα επαλληλίας 
εξωτερικής και εσωτερικής 
πίεσης.
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5.4 (  ,   300 m), 5.5 (   ) 
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      -
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       -
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7.2.2  Κατακόρυφοι τοίχοι κτηρίων ορθογωνικής κάτοψης
Για κατακόρυφους τοίχους κτηρίων με ορθογωνική κάτοψη η εξωτερική πίεση υπολογίζεται με βάση το 
λόγο του ύψους του κτηρίου h προς το πλάτος του b σύμφωνα με το Σχ. 3.29a. Συντελεστές εξωτερικής 
πίεσης για κατακόρυφους τοίχους από τον Πίνακα 3.29.
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 A B C D E 
h/d cpe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 
= 5 –1,4 –1,7 –0,8 –1,1 –0,5 –0,7 +0,8 +1,0 –0,5 –0,7 
1 –1,2 –1,4 –0,8 –1,1 –0,5 +0,8 +1,0 –0,5 
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F G H I 

cpe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 
  –1,8 –2,5 –1,2 –2,0 –0,7 –1,2 +0,2 

       –0,6 

  

hp/h = 0,025 –1,6 –2,2 –1,1 –1,8 –0,7 –1,2 +0,2 
       –0,6 

hp/h = 0,05 –1,4 –2,0 –0,9 –1,6 –0,7 –1,2 +0,2 
       –0,6 

hp/h = 0,10 –1,2 –1,8 –0,8 –1,4 –0,7 –1,2 +0,2 
       –0,6 

 
 

r/h = 0,05 –1,0 –1,5 –1,2 –1,8 –0,4 0,2 
r/h = 0,10 –0,7 –1,2 –0,8 –1,4 –0,3 0,2 
r/h = 0,20 –0,5 –0,8 –0,5 –0,8 –0,3 0,2 

  
 = 30° –1,0 –1,5 –1,0 –1,5 –0,3 0,2 
 = 45° –1,2 –1,8 –1,3 –1,9 –0,4 0,2 
 = 60° –1,3 –1,9 –1,3 –1,9 –0,5 0,2 

                 hp/h  
r/h. 

            = 30°, 45°  60°.   > 60°   
        = 60°         . 

  I,        ,       . 
             7.2.5 «    
    »,    = 0°,  F  G,        . 
                 

           . 

 
 

  

e = b  2 h,    
b      

   

άνεμος

7.2.3 Οριζόντιες στέγες
Οριζόντιες στέγες σύμφωνα με τον κώδικα είναι αυτές, που έχουν κλίση μικρότερη από 5°. Συντελεστές 
εξωτερικής πίεσης από Πίνακα 3.30, υποδιαίρεση επιφάνειας σε ζώνες όπως στο Σχ. 3.30. Για πολύ επίπεδα 
κτήρια με h/d < 0,1 η ζώνη F μπορεί να παραλείπεται. Συντελεστές πίεσης στα στηθαία, όπως σε ελεύθερα 
ιστάμενους τοίχους (Παράγραφος 7.2.13).

.
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7.2.4 Μονόρριχτες στέγες
Σε μονόρριχτες στέγες πρέπει να εξετάζονται τρεις διευθύνσεις ανέμου ( = 0°: άνεμος από την πλευρά του 
χαμηλού γείσου·  = 180°: άνεμος από την πλευρά του υψηλού γείσου·  = 90°: άνεμος παράλληλος στο υψηλό 
και το χαμηλό γείσο). Συντελεστές εξωτερικής πίεσης από Πίν. 3.31, υποδιαίρεση επιφάνειας σε ζώνες όπως 
στο Σχ. 3.31.

 
. 3.31       

e = b  2 h,  
  

b   
  

Bezugshöhe: ze = h

   = 0°   = 180° .   = 90° 

.   = 0° .   = 180° 

άνεμος

άνεμος

άνεμος

Διεύθυνση ανέμου  = 90°
υψηλό γείσο

χαμηλό γείσο

ύψος αναφοράς:υψηλό γείσο
άνεμος

υψηλό γείσο

χαμηλό γείσο
χαμηλό γείσο

e = b ή 2 h, όποιο 
είναι μικρότερο

b εγκάρσια στον άνεμο 
διάσταση

 3.31         ( . [3.4]) 
   = 0°2)    = 180° 

 
 1) 

  
F G H F G H

cpe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1

5° –1,7 –2,5 –1,2 –2,0 –0,6 –1,2 –2,3 –2,5 –1,3 –2,0 –0,8 –1,2 0,0

15° –0,9 –2,0 –0,8 –1,5 –0,3 –2,5 –2,8 –1,3 –2,0 –0,8 –1,2 +0,2 +0,2 +0,2

30° –0,5 –1,5 –0,5 –1,5 -0,2 –1,1 –2,3 –0,8 –1,5 –0,8 +0,7 +0,7 +0,4
45° +0,7 +0,7 +0,6 –0,6 –1,3 –0,5 –0,7
60° +0,7 +0,7 +0,7 –0,5 –1,0 –0,5 –0,5
75° +0,8 +0,8 +0,8 –0,5 –1,0 –0,5 –0,5

 =90°

 
 1) F  F G H I

c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1

5° –2,1 –2,6 –2,1 –2,4 –1,8 –2,0 –0,6 –1,2 –0,5 
15° –2,4 –2,9 –1,6 –2,4 –1,9 –2,5 –0,8 –1,2 –0,7 –1,2
30° –2,1 –2,9 –1,3 –2,0 –1,5 –2,0 –1,0 –1,3 –0,8 –1,2
45° –1,5 –2,4 –1,3 –2,0 –1,4 –2,0 –1,0 –1,3 –0,9 –1,2
60° –1,2 –2,0 –1,2 –2,0 –1,2 –2,0 –1,0 –1,3 –0,7 –1,2
75° –1,2 –2,0 –1,2 –2,0 –1,2 –2,0 –1,0 –1,3 –0,5

1)              .   
2)     = 0°    15°    30°         -

 . ’              . 

Σχ. 3.31  Υποδιαίρεση επιφάνειας σε μονόρριχτες στέγες.

 Πίνακας 3.31  Συντελεστές εξωτερικής πίεσης για μονόρριχτες στέγες (βλ. [3.4])
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κορφιάς ή αυλάκι

ύψος αναφοράς: ze = h

 
 
 
 
 
 
 
 

 
. 3.32           

 

   

   = 0°    = 90° 

e = b  2 h,   
 

b    /  

7.2.5 Δίρριχτες και αυλακωτές στέγες
Συντελεστές εξωτερικής πίεσης από Πίνακα 3.32, υποδιαίρεση επιφάνειας σε ζώνες όπως στο Σχ. 3.32.

άνεμος άνεμος κορφιάς ή αυλάκι

κο
ρφ

ιά
ς 
ή 
αυ
λά
κι

προσήνεμη πλευρά

προσήνεμη πλευρά προσήνεμη πλευρά υπήνεμη πλευράυπήνεμη πλευρά

υπήνεμη πλευρά

άνεμος άνεμος

e = b ή 2 h, όποιο είναι 
   μικρότερο

b εγκάρσια στον άνεμο διεύθυνση

 3.32         

  
1) 

   = 0° 2)     
F G H I J 

c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 
–45° –0,6 –0,6 –0,8 –0,7 –1,0 –1,5 
–30° –1,1 –2,0 –0,8 –1,5 –0,8 –0,6 –0,8 –1,4 
–15° –2,5 –2,8 –1,3 –2,0 –0,9 –1,2 –0,5 –0,7 –1,2 
–5° –2,3 –2,5 –1,2 –2,0 –0,8 –1,2 –0,6/+0,2 –0,6/+0,2 
5° –1,7 –2,5 –1,2 –2,0 –0,6 –1,2 –0,6 –0,6/+0,2 

15° –0,9 –2,0 –0,8 –1,5 –0,3 –0,4 –1,0 –1,5 +0,2 +0,2 +0,2 

30° –0,5 –1,5 –0,5 –1,5 –0,2 –0,4 –0,5 +0,7 +0,7 +0,4 
45°  +0,7 +0,7 +0,6 –0,2 –0,3 
60° +0,7 +0,7 +0,7  –0,2 –0,3 
75° +0,8 +0,8 +0,8 –0,2 –0,3 

  
 

   = 90°     
F G H I 

c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 c pe,10 c pe,1 
–45° –1,4 –2,0 –1,2 –2,0 –1,0 –1,3 –0,9 –1,2 
–30° –1,5 –2,1 –1,2 –2,0 –1,0 –1,3 –0,9 –1,2 
–15° –1,9 –2,5 –1,2 –2,0 –0,8 –1,2 –0,8 –1,2 
–5° –1,8 –2,5 –1,2 –2,0 –0,7 –1,2 –0,6 –1,2 
5° –1,6 –2,2 –1,3 –2,0 –0,7 –1,2 –0,6 
15° –1,3 –2,0 –1,3 –2,0 –0,6 –1,2 –0,5 
30° –1,1 –1,5 –1,4 –2,0 –0,8 –1,2 –0,5 
45° –1,1 –1,5 –1,4 –2,0 –0,9 –1,2 –0,5 

60°, 75° –1,1 –1,5 –1,2 –2,0 –0,8 –1,0 –0,5 
1)      = 0°      = –5°  +45°         ,  

           .          ,   
          F, G  H          I  J. 

           . 
2)                  .   

   = +5°   = –5°   , ’         .  
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7.2.6 Συντελεστές εξωτερικής πίεσης για τετράρριχτες στέγες
Συντελεστές εξωτερικής πίεσης από Πίνακα 3.33, υποδιαίρεση επιφάνειας σε ζώνες, όπως στο Σχ. 3.33. Για 
ενδιάμεσες γωνίες κλίσης επιτρέπεται γραμμική παρεμβολή μεταξύ τιμών του ίδιου πρόσημου.

7.2.7 Πρόστεγα
Το DIN EN 1991-1-4 δεν περιέχει στοιχεία για φορτία ανέμου σε πρόστεγα, καθώς κατά το χρόνο σύνταξης 
του κώδικα δεν υπήρχαν αναγνωρισμένοι αεροδυναμικοί συντελεστές για πρόστεγα. Τα στοιχεία που ακο-
λουθούν βασίζονται στον Προτεινόμενο Κώδικα για Πρόστεγα1), ο οποίος εισήχθη τον Φεβρουάριο 2007 
στον Κατάλογο Πρότυπων Τεχνικών Κανονισμών Δόμησης. Σύμφωνα με αυτόν τα πρόστεγα πρέπει να σχε-
διάζονται τόσο για (θετική) διεύθυνση ανέμου προς τα κάτω (καθοδικό φορτίο) όσο για (αρνητική) διεύθυν-
ση ανέμου προς τα άνω (ανοδικό φορτίο). Το πρόστεγο υποδιαιρείται σε δύο ζώνες (A και B) (Σχ. 3.34a), για 
τις οποίες δίνονται αεροδυναμικοί συντελεστές για την εκάστοτε συνεπαγόμενη πίεση σε συνάρτηση με τη 
γεωμετρία (Πίνακας 3.34).
1) DIBt-Πρόγραμμα ZP 52-5-3.94-1141/05: Προσδιορισμός αεροδυναμικών συντελεστών για την τυποποιημένη προσομοίωση των πιέ-
σεων και δυνά μεων ανέμου σε πρόστεγα, Εταιρεία Μηχανικών Niemann & Partner GbR, 2006.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. 3.33      

   = 0°    = 90° 

e = b 2 h,   
b     

 : ze = h

άνεμος άνεμος

άνεμοςάνεμος

 3.33        
 

 
 

0   
 = 0° 
90   
 = 90° 

   = 0° und  = 90° 
 

F G H I J K L M N 

cpe,10 cpe,1 cpe,10 cpe,1 cpe,10 cpe,1 cpe,10 cpe,1 cpe,10 cpe,1 cpe,10 cpe,1 cpe,10 cpe,1 cpe,10 cpe,1 cpe,10 cpe,1 

+5° –1,7 –2,5 –1,2 –2,0 –0,6 –1,2 –0,3 –0,6 –0,6 –1,2 –2,0 –0,6 –1,2 –0,4 

+15° –0,9 –2,0 –0,8 –1,5 –0,3 –0,5 –1,0 –1,5 –1,2 –2,0 –1,4 –2,0 –0,6 –1,2 –0,3 +0,2 +0,2 +0,2 

+30° –0,5 –1,5 –0,5 –1,5 –0,2 –0,4 –0,7 –1,2 –0,5 –1,4 –2,0 –0,8 –1,2 –0,2 +0,5 +0,7 +0,4 
+45° +0,7 +0,7 +0,6 –0,3 –0,6 –0,3 –1,3 –2,0 –0,8 –1,2 –0,2 
+60° +0,7 +0,7 +0,7 –0,3 –0,6 –0,3 –1,2 –2,0 –0,4 –0,2 
+75° +0,8 +0,8 +0,8 –0,3 –0,6 –0,3 –1,2 –2,0 –0,4 –0,2 

 1:      = 0°      = +5°   +45°      -
      ,       ,     .    

       : 1.     2.   .  
         . 

 2:            .  
 3:             . 



3.34 Δράσεις σε δομήματα

Στον Πίνακα 3.34 ισχύουν περαιτέρω:
 Οι συντελεστές πίεσης ισχύουν για επίπεδα πρόστεγα, συνδεδεμένα σε έναν τοίχου κτηρίου, με μέγιστο 

μήκος προβόλου 10 m και απόκλιση από την οριζόντια έως 10°.
 Οι τιμές cp,net ισχύουν για τη συνισταμένη των πιέσεων σε άνω και κάτω πλευρά.
 Οι τιμές ισχύουν ανεξάρτητα από την οριζόντια απόσταση του πρόστεγου από τη γωνία του κτηρίου.
 Ως ύψος αναφοράς ze λαμβάνεται η μέση τιμή των υψών γείσου και κορφιά.

7.2.8 Θολωτές στέγες
Η υπόψη παράγραφος εφαρμόζεται σε κυκλικές κυλινδρικές 
στέγες. Συντελεστές πίεσης και υποδιαίρεση επιφάνειας στο 
Σχ. 3.34b. Σύμφωνα με το Εθνικό Προσάρτημα οι κατανομές 
πιέσεων νοούνται ως περιβάλλουσες, οι οποίες δεν είναι απα-
ραίτητο να εφαρμόζονται ταυτόχρονα ή να αντιστοιχούν στην 
ίδια διεύθυνση ανέμου. Η πραγματική στιγμιαία κατανομή 
πίε σης πρέπει να εφαρμόζεται δυσμενώς ανάλογα με το εκά-
στοτε εξεταζόμενο εντατικό μέγεθος. Για τον λόγο αυτό μπο-
ρεί να είναι αναγκαίο να εξετασθούν περισσότερες κατανομές 
της ανεμοπίεσης, ιδίως αν το φορτίο ανέμου καθορίζει σε ση-
μαντικό βαθμό το αποτέλεσμα της διαστασιολόγησης. Ισχύ-
ουν οι ακόλουθοι κανόνες:
 Για 0 < h/d < 0,5 η τιμή cpe,10– λαμβάνεται με γραμμική παρεμ-
βολή.

 Για 0,2  f /d  0,3 και h/d  0,5 πρέπει να εξετάζονται δύο τιμές 
του cpe,10–.

 Το διάγραμμα δεν εφαρμόζεται σε επίπεδες στέγες.

   ze = h + f 

 3.34    cp,net        

  
h1/h 

A B 
 

 
  

 
 

h1/d1  1,0 h1/d1  3,5 h1/d1  1,0 h1/d1  3,5
 0,1 1,1 -0,9 -1,4 0,9 -0,2 -0,5 
0,2 0,8 -0,9 -1,4 0,5 -0,2 -0,5 
0,3 0,7 -0,9 -1,4 0,4 -0,2 -0,5 
0,4 0,7 -1,0 -1,5 0,3 -0,2 -0,5 
0,5 0,7 -1,0 -1,5 0,3 -0,2 -0,5 
0,6 0,7 -1,1 -1,6 0,3 -0,4 -0,7 
0,7 0,7 -1,2 -1,7 0,3 -0,7 -1,0 
0,8 0,7 -1,4 -1,9 0,3 -1,0 -1,3 
0,9 0,7 -1,7 -2,2 0,3 -1,3 -1,6 
1,0 0,7 -2,0 -2,5 0,3 -1,6 -1,9 

   1,0 < h1/d1 < 3,5     .      ; h1/h. 
 

 
. 3.34a       

   ze =       
e = d1/4 b1/2,   . 

Στέγαστρο  πρόσοψης Στέγαστρο  πλευρικού τοιχώματος

.

Σχ. 3.34b  Συντελεστές εξωτερικής πίεσης 
cpe,10 για θολωτές στέγες με 
ορθογωνική κάτοψη.
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